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โครงกำรเกษตรรวมใจอันเนื่องมำจำกพระรำชด ำริ  มี
วัตถุประสงค์หลักของโครงกำรในด้ำนส่งเสริมกำรประกอบอำชีพด้ำน
กำรเกษตรอย่ำงยั่งยืน สนับสนุนด้ำนควำมรู้ ด้ำนกำรประกอบอำชีพ
ทำงกำรเกษตรอย่ำงปลอดภัยและถูกต้อง กำรใช้เทคโนโลยีกำรผลิตที่
เป็นปัจจุบัน กำรสนับสนุนปัจจัยกำรผลิตที่จ ำเป็นในกำรประกอบ
อำชีพเกษตรกรรม มุ่งบรรลุผลส ำเร็จในกำรขยำยผลสู่กำรปฏิบัติของ
เกษตรกร โดยเกษตรกรสำมำรถน ำองค์ควำมรู้ไปปรับใช้ในกำรท ำ
กำรเกษตรและน้อมน ำหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียงมำใช้ในกำร
ด ำเนินชีวิต โดยครอบคลุมเป้ำหมำยทั้งทหำร และประชำชนทั่วไป 

ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนำอำชีพกำรเกษตรจังหวัดฉะเชิงเทรำ 
เป็นหน่วยงำนหนึ่งที่ร่วมสนองกำรด ำเนินงำนโครงกำรเกษตรรวมใจ
อันเนื่องมำจำกพระรำชด ำริ ในด้ำนกำรสนับสนุนให้ควำมรู้แก่
เกษตรกร จึงได้จัดท ำเอกสำรค ำแนะน ำส ำหรับเกษตรกรในเรื่องกำร
ปลูกมะม่วง ขนุน มะนำวในวงบ่อซีเมนต์ ผักหวำนบ้ำน และเชื้อรำ
ไตรโคเดอร์มำ เพ่ือเป็นองค์ควำมรู้ให้กับเกษตรกร น ำไปประยุกต์ปรับ
ใช้ในกำรท ำกำรเกษตรสร้ำงควำมมั่นคงควำมปลอดภัยด้ำนอำหำร
ให้กับเกษตรกรต่อไปได้

ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนำอำชีพกำรเกษตรจงัหวัดฉะเชิงเทรำ 
สิงหำคม 2564
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3. ใช้ทำงดิน โดยใช้เชื้อสด 1 กิโลกรัม                   
ผสมร ำละเอียด 4 กิโลกรัมและปุ๋ยอินทรีย์ 100 กิโลกรัม  

คลุกเคล้ำให้เข้ำกัน และน ำส่วนผสมของเชื้อไปใช้ประโยชน์  ดังนี้
3.1 ผสมกับวัสดุเพำะกล้ำ โดยใช้ส่วนผสมของ

เช้ือ 4 ส่วน วัสดุเพำะกล้ำ 1 ส่วน คลุกเคล้ำให้เข้ำกันแล้ว
น ำไปเพำะกล้ำ
3.2 รองก้นหลุม หว่ำนหรือโรย โดยในพืชผักใช้วิธีกำรหว่ำนส่วนผสมของ

เชื้อสดประมำณ 80-160 กิโลกรัมต่อไร่ หรือ 50-100 กรัมต่อต้น(ประมำณ 
1 กระป๋องนม) ในไม้ผลหรือไม้ยืนต้น ใช้ 3-5 กิโลกรัมต่อต้น

วิธีกำรใช้เชื้อรำไตรโคเดอร์มำชนิดสด

4. ทำล ำต้น ใช้เชื้อสด ½ กิโลกรัม ผสมน้ ำ 1 ลิตร และฝุ่นแดง ½
กิโลกรัม ผสมให้เข้ำกัน ทำบริเวณท่ีเป็นโรคซึ่งได้ถำกเปลือกบำงส่วนแล้ว

ข้อควรระวังในกำรใช้เช้ือรำไตรโคเดอร์มำชนิดสด
1. ควรฉีดพ่นน้ ำเช้ือสดในเวลำแดดอ่อน หรือเวลำเย็น กรณีท่ีบริเวณซึ่งจะฉีด
พ่นไม่มีร่มเงำจำกพืชเลย ควรใช้วัสดุอินทรีย์ หรือปุ๋ยหมักปุ๋ยคอกหว่ำนปกคลุม
ผิวดิน
2. ถ้ำดินบริเวณท่ีจะฉีดพ่นน้ ำเชื้อหรือหว่ำนเชื้อแห้งมำก ควรให้น้ ำพอให้
ดินมีควำมชื้นเสียก่อน หรือให้น้ ำทันทีหลังฉีดพ่นหรือหว่ำนเชื้อ เพื่อให้น้ ำพำ
เช้ือซึมลงดินและควำมชื้นในดินจะช่วยให้เชื้อเจริญได้ดี
3. ห้ำมใช้ปุ๋ยเคมีและสำรเคมีทุกชนิดคลุกเคล้ำหรือผสมร่วมกับเชื้อสดเพื่อใช้
พร้อมกันทีเดียว
4. ควรใช้เชื้อรำไตรโคเดอร์มำ ก่อนหรือหลังกำรหว่ำนปุ๋ยเคมี 3-5 วัน
5. ควรใช้เชื้อรำไตรโคเดอร์มำหลังหว่ำนปูนโดโลไมท์ ปูนขำว 
หรือสำรปรับสภำพดินไปแล้ว 5-7 วัน

สำรบัญ

เรื่อง                                         หน้ำ
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เมื่อครบก ำหนด 5-7 วันของกำรบ่มเชื้อ 
โดยปกติจะเห็นสปอร์สีเขียวเข้มของเชื้อรำไตรโคเดอร์มำ 
ขึ้นปกคลุมปลำยข้ำวในถุงอย่ำงหนำแน่น จนอำจมองไม่เห็น
สีขำวของเมล็ดข้ำว แต่ถ้ำเกิดควำมผิดพลำด เช่น ขย ำเชื้อไม่
กระจำยท่ัวท้ังถุง หรือเจำะรูให้อำกำศเข้ำถุงน้อยไป อำจพบว่ำข้ำว
บริเวณก้นถุงยังคงเป็นสีขำว ให้แก้ไขโดยกำรใช้เข็มเจำะรูตรงปลำยปำก
ถุงเพิ่ม แล้วบ่มเชื้อต่ออีก 2 - 3 วัน เชื้อที่เจริญทั่วถุงดีแล้ว ให้น ำไปใช้ทันที 
ส ำหรับกรณีท่ีไม่สำมำรถใช้เชื้อได้ทันที ให้น ำถุงเชื้อรวมใส่ถุงพลำสติก แล้วน ำไป
เก็บไว้ในตู้เย็นช่องธรรมดำ (8-10 องศำเซลเซียส ) สำมำรถเก็บเชื้อไว้ได้เป็น
เวลำไม่เกิน 15-30 วัน

กำรเก็บรักษำเชื้อสด

1. คลุกเมล็ด เพื่อควบคุมโรคท่ีติดมำ
กับเมล็ดพันธุ์ เช่น โรครำน้ ำค้ำง โรคแอนแทรกโนส 
โดยใช้เชื้อสดประมำณ 10 กรัม (1 ช้อนแกง) ผสม
น้ ำ 10 มิลลิลิตร (1 ช้อนแกง) ใช้คลุกเมล็ดพันธุ์  
1 กิโลกรัม ส ำหรับกำรแช่เมล็ดพันธุ์ข้ำว ใช้เชื้อสด 
½ กิโลกรัมต่อน้ ำ 100 ลิตร กรองเอำเฉพำะน้ ำเชื้อ 
หลังจำกนั้นน ำเมล็ดพันธุ์ข้ำวท่ีผ่ำนกำรแช่น้ ำมำแล้ว 
1 คืน แช่ในน้ ำเช้ือประมำณ ½ - 1 ชั่วโมง

วิธีกำรใช้เชื้อรำไตรโคเดอร์มำชนิดสด

2. ฉีดพ่น โดยใช้อัตรำส่วนเชื้อสด ½ กิโลกรัมต่อน้ ำ 30-100
ลิตร กรองเอำเฉพำะน้ ำเชื้อ น ำไปฉีดพ่นเพื่อควบคุมโรคต่ำงๆ ส ำหรับ
กำรใช้ในนำข้ำว ใช้ฉีดพ่นอย่ำงน้อย 3 ครั้ง คือ ระยะแตกกอ

ตั้งท้องและออกรวง
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มะม่วง

มะม่วงเป็นไม้ยืนตน้ในตระกูล Mangifera ซึ่งเป็นไมผ้ลเมืองร้อนในวงศ์
Anacardiaceae ชื่อวิทยำศำสตร์ Mangifera indica เป็นพืชท่ีมีถิ่นก ำเนิดใน
อินเดียเพรำะกำรท่ีภูมิภำคนั้นมีควำมหลำกหลำยทำงพันธุกรรมและร่องรอย
ฟอสซิลท่ีหลำกหลำย นับย้อนไปได้ถงึ 25-30 ล้ำนปีก่อน มะม่วงมีควำม
แตกต่ำงประมำณ 49 สำยพันธ์ุกระจำยอยู่ตำมประเทศในเขตร้อนตั้งแต่อินเดยี
ไปจนถึงฟิลิปปินส์ จำกนั้นจึงแพร่หลำยไปท่ัวโลก เป็นไม้พุ่มขนำดกลำง ใบโต
ยำว ปลำยแหลม ขอบใบเรียบ ใบอ่อนสีแดง ออกดอกเป็นช่อตำมปลำยกิ่ง ดอก
ขนำดเล็ก สีขำว ผลอ่อนสีเขียว ผลแก่สีเหลือง เมล็ดแบน เปลือกหุ้มเมล็ดแข็ง

มะม่วงสำมำรถปลูกได้ทุกภำคของประเทศไทย ท้ังนี้เพรำะมะม่วงเป็น
ไม้ผลท่ีขึ้นได้ง่ำย เจริญเติบโตเร็ว สำมำรถขึ้นได้ในดินแทบทุกชนิดตั้งแต่ดิน
เหนียวจนถึงดินร่วนปนกรวด แต่ดินท่ีเหมำะสมท่ีสุดควรเป็นดินร่วนปนทรำย
หรือเป็นดินท่ีมีอินทรีย์วัตถุอยู่มำก ไม่เหนียวจนเกินไป ระบำยน้ ำได้ดี และมี
ควำมเป็นกรด-เป็นด่ำงของดิน (pH) ประมำณ 5.5 - 7.565

1. หุงข้ำวใช้ข้ำวสำร 3 ส่วน และน้ ำ 2 ส่วน 
จะได้ข้ำวกึ่งสุกกึ่งดิบ ลักษณะเมล็ดข้ำวข้ำง
นอกเมล็ดปริ ส่วนข้ำงในเป็นไตสีขำว ซุยข้ำวให้
เมล็ดข้ำวร่วน หรือจะใช้วิธีกำรนึ่ง โดยกำรแช่
ข้ำว 30 นำที และผึ่งข้ำว 30 นำที จำกนั้นนึ่ง
โดยนับจำกหลังน้ ำเดือดไม่น้อยกว่ำ 30 นำที

2. ตักข้ำวใส่ถุง ขณะยังร้อน ถุงละ 250 กรัม พับปำกถุงลงด้ำนล่ำง ท้ิงไว้ให้ข้ำวอุ่น
3. ใส่หัวเชื้อไตรโคเดอรม์ำ หำกเป็นหัวเชื้อน้ ำ ใช้ประมำณ 5 หยด หรือเป็นหัวเชื้อ
แห้งใช้ 4 – 5 เหยำะ/ถุง
4. รัดยำงตรงปำกถุง ให้แน่นโดยให้มีพื้นท่ี
ว่ำงในถุงมำกกว่ำพ้ืนท่ีใส่ข้ำว
5. เขย่ำหัวเชื้อให้กระจำยท่ัวเมล็ดข้ำว

เชื้อรำไตรโคเดอร์มำชนิดสด
วิธีกำรผลิต

หมำยเหตุ ในกำรผลิตขยำยทุกขั้นตอนควรท ำควำมสะอำดโต๊ะและ
อุปกรณ์ด้วยแอลกอฮอล์ 70 % และผู้ปฏิบัติงำนควรฉีดพ่น
แอลกอฮอล์ 70% ทุกครั้งก่อนท ำกำรผลิตขยำย

7. บ่มเชื้อโดยวำงถุงข้ำว ในลักษณะแบนรำบให้ข้ำวแผ่กระจำยท่ัวถุง และไม่วำง
ถุงข้ำวซ้อนทับกัน ควรวำงบริเวณท่ีมีแสงสว่ำง อำกำศถ่ำยเท ไม่มีมดและสัตว์อื่น ๆ 
8. เมื่อบ่มครบ 2 วัน ขย ำข้ำวในถุงเบำๆ ให้ข้ำวเกิดกำรคลุกเคล้ำอีกครั้ง ช่วย
ให้เส้นใยกระจำยตัว กดข้ำวให้แผ่แบนรำบเช่นเดิม แล้วดึงกลำงถุงให้โป่งขึ้น
9. บ่มเชื้อต่ออีก 4 - 5 วัน จะเห็นเชื้อสีเขียวปกคลุมเมล็ดข้ำวน ำไปใช้ทันที
หรือเก็บไว้ในตู้เย็นช่องธรรมดำ (8 - 10 องศำเซลเซียส)

6. เจำะรูใต้ยำงที่มัดถุง โดยใช้เข็มสะอำด
เจำะประมำณ 20-30 รู
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พันธุ์มะม่วง
1. มะม่วงส ำหรับรับประทำนผลดิบ เมื่อผลยังอ่อนมีรสเปรี้ยว 
แต่เมื่อแก่จัดจะมีรสหวำนมันและหอมน่ำรับประทำน เช่น มะม่วงน้ ำดอกไม้มัน 
พิมเสนมัน แรด เขียวเสวย หนองแซง ฟ้ำลั่น มันหวำนปำกช่อง เบำสงขลำ 
เป็นต้น

2. มะม่วงส ำหรับรับประทำนผลสุก เมื่อผลยังดิบหรืออ่อนอยู่จะ
มีรสเปรี้ยว แต่ถ้ำแก่จัดและสุกเต็มท่ีจะมีรสหวำน เช่น มะม่วงอกร่อง 
น้ ำดอกไม้ หนังกลำงวัน ทองด ำ พิมเสน เป็นต้น

3. มะม่วงท่ีปลูกเพื่อกำรอุตสำหกรรมแปรรูปผลไม้ 
เมื่อผลดิบมีรสชำติเปรี้ยวไม่มำกนัก มีเนื้อละเอียดมำก

- มะม่วงส ำหรับดอง เช่น มะม่วงแก้ว โชคอนันต์ เป็นต้น
- มะม่วงส ำหรับบรรจุกระป๋อง ท ำน้ ำคั้น แช่อิ่ม เช่น มะม่วงสำมปี มหำ

ชนก เป็นต้น

พันธุ์มะม่วงแบ่งตำมควำมนิยมของผู้บริโภคหรือแบ่งตำมกำรใช้
ประโยชน์ของผล สำมำรถแบ่ง 3 กลุ่มใหญ่ๆ ดังนี้

พันธุ์มะม่วง
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เชื้อรำไตรโคเดอร์มำชนิดสด หมำยถึง 
เช้ือรำไตรโคเดอร์มำที่ก ำลังเจริญอยู่บนอำหำรเลี้ยงเช้ือ
เช่น พีดีเอหรือบนอำหำรจ ำพวกเมล็ดพืช เช่น เมล็ดข้ำวฟ่ำง
ข้ำวโพด ข้ำวสำลี ข้ำวบำเลย์ และข้ำวสำร โดยปล่อยให้เชื้อเจริญ
สร้ำงเส้นใยและสปอร์สีเขียวเข้มปกคลุมเมล็ดพืชอย่ำงทั่วถึง เป็นเวลำ 
5-7 วัน ก่อนน ำไปใช้ เชื้อสดที่ดีควรสร้ำงสปอร์สีเขียวเข้มปกคลุมเมล็ด
พืชหรือวัสดุอำหำรอย่ำงทั่วถึง ไม่มีสปอร์ของเชื้อรำปนเปื้อนสีอื่นๆ เช่น 
เหลือง เขียวปนเหลือง ด ำ ไม่มีเชื้อแบคทีเรียปนเปื้อนจนท ำให้เกิด
ลักษณะเป็นเมือกเยิ้มหรือมีกลิ่นเหม็น

เชื้อรำไตรโคเดอร์มำชนิดสด

1) หม้อหุงขำ้วไฟฟ้ำ
2) ข้ำวสำร
3) น้ ำสะอำด
4) ทัพพีตักข้ำว
5) ยำงวง
6) เข็มหมุด
7) หัวเชื้อรำไตรโคเดอร์มำชนิดผง/ชนิดน้ ำ
8) ถุงพลำสติกทนร้อนขนำด 8 x 12 นิ้ว
9) แอลกอฮอล์ 70%

วัสดุอุปกรณ์

กำรผลิต
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สภำพพื้นที่ใน

มะม่วงสำมำรถปลูกและผลิดอกออกผลได้ดีในพื้นท่ีทุกจังหวัด และทุก
ภำคของประเทศ แต่จะให้ผลแตกต่ำงกันไป ตำมสภำพของท้องท่ี ยกเว้นบำง
จังหวัดในภำคใต้ท่ีมีปริมำณฝนตกมำก และกำรกระจำยของฝนเกือบตลอดปี 
กล่ำวคือ ถ้ำปลูกในท่ีท่ีมีฝนตกมำกแล้ว จะท ำให้มะม่วงเจริญเติบโตทำงด้ำน  
ล ำต้นมำก แต่ไม่ออกดอกออกผลเท่ำท่ีควร กำรปลูกมะม่วงเป็นกำรค้ำ และ
ปลูกเป็นจ ำนวนมำกๆ ควรค ำนึงถึงสภำพดินฟ้ำอำกำศท่ีเหมำะสม ดังต่อไปนี้

1. ปริมำณน ้ำฝนและควำมชื้นในอำกำศ
สิ่งส ำคัญอย่ำงหนึ่งในกำรปลูกมะม่วงคือ ปริมำณน ้ำฝนและควำมชื้นใน

อำกำศ มะม่วงท่ัวๆ ไปต้องกำรช่วงแล้งก่อนกำรออกดอก ส ำหรับในประเทศ
ไทยซึ่งมีปริมำณน ้ำฝนเฉลี่ย 1,500 มิลลิเมตรต่อปีและมีช่วงแล้งคั่นระหว่ำง
ช่วงท่ีฝนตก อำจกล่ำวได้ว่ำสำมำรถปลูกมะม่วงได้ทุกภำค นอกจำกบำงท้องท่ี 
ท่ีมีฝนตกชุกท้ังปีไม่มีช่วงแล้งคั่นเลย โดยเฉพำะในช่วงเดือนธันวำคม มกรำคม 
และกุมภำพันธ์ ซึ่งเป็นระยะท่ีมะม่วงจะออกดอก ถ้ำมีฝนตกหรือควำมชื้นมำก 
ยอดท่ีแตกมำใหม่จะเจริญไปเป็นใบเสียหมด แทนท่ีจะเจริญเป็นดอก ในสภำพ
ดินฟ้ำอำกำศเช่นนี้จึงไม่เหมำะท่ีจะปลูกมะม่วงเป็นกำรค้ำ นอกจำกจะปลูก
พันธุ์ท่ีออกดอกง่ำยหรือใช้วิธีกำรอื่นๆ ช่วยเร่งกำรออกดอก

กำรปลูกมะม่วง
สภำพพื้นที่ใน
กำรปลูกมะม่วง
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2. กำรเป็นปรสิตต่อเชื้อโรคพืช
เช้ือรำไตรโคเดอร์มำสำมำรถพันรัด แล้วแทงส่วนของเส้นใยเข้ำสู่ภำยใน

เส้นใยของเชื้อรำสำเหตุโรคพืช ท ำให้เส้นใยเชื้อรำสำเหตุโรคพืชตำย

3. กำรสร้ำงสำรยับยั้งหรือท ำลำยเช้ือโรคพืช
เช้ือรำไตรโคเดอร์มำสำมำรถสร้ำงปฏิชีวนะ สำรพิษ และน้ ำย่อย (เอน

ไซน์) เพ่ือหยุดยั้งหรือท ำลำยเส้นใยของเชื้อรำสำเหตุโรคพืชได้

4. กำรชักน ำให้พืชมีควำมต้ำนทำนโรค
เช้ือรำไตรโคเดอร์มำสำมำรถชักน ำให้พืชสร้ำงกระบวนกำรผลิตสำร

ประเภทเอนไซม์หรือโปรตีน ซึ่งมีส่วนช่วยให้พืชเกิดควำมต้ำนทำนต่อเชื้อโรคได้

กลไกในกำรต่อสู้กับเชื้อสำเหตุโรคพืช
มี 4 ประกำร คือ

1. กำรแข่งขันกับเชื้อโรคพืช
ด้วยเหตุ ท่ีเชื้อรำไตรโคเดอร์มำเจริญสร้ำงเส้นใยได้

รวดเร็ว สำมำรถสร้ำงสปอร์ได้ในปริมำณสูงมำก โดยอำศัย
อำหำรจำกเศษวัสดุอินทรีย์ต่ำงๆช่วยให้เชื้อรำไตรโคเดอร์มำ
สำมำรถแข่งขันกับเชื้อโรคพืชหรือจุลินทรีย์ท่ีอยู่บริเวณเดียวกัน
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2. อุณหภูมิ
ปกติมะม่วงชอบอำกำศร้อน และทนต่ออำกำศท่ีร้อนและแห้งแล้งได้     

ไม่ชอบอำกำศท่ีเย็นจัด ถ้ำอำกำศเย็นจัดเกินไปต้นมะม่วงอำจตำยได้ส ำหรับใน
ประเทศไทย ยังไม่พบว่ำเกิดควำมเสียหำยเนื่องจำกอุณหภูมิร้อนหนำวของอำกำศ
อย่ำงเด่นชัดนัก จึงสำมำรถปลูกมะม่วงได้ทุกภำค และเป็นท่ีสังเกตได้ว่ำ ปีใด
อำกำศหนำวมำกปีนั้นมะม่วงจะออกดอกมำก
3. ดิน

มะม่วงปลูกได้ในดินท่ัวไป ดินท่ีมะม่วงชอบ ดือ ดินร่วน ดินร่วนปนทรำย 
ท่ีอุดมสมบูรณ์ด้วยอินทรีย์วัตถุ มีธำตุอำหำรอย่ำงเพียงพอ ท่ีส ำคัญคือดินปลูกต้อง
ระบำยน ้ำได้ดี มะม่วงไม่ชอบดินที่เหนียวจัด จับกันเป็นก้อนแข็งจนน ้ำระบำยไม่ได้ 
ต้นมะม่วงท่ีปลูกในดินท่ีระบำยน ้ำไม่ดีหรือท่ีน ้ำขังแฉะจะเติบโตช้ำ รำกไม่ค่อย
เจริญ รำกด ำ และอำจเน่ำตำยในท่ีสุด กำรปลูกมะม่วงจึงนิยมปลูกกันในท่ีสูงๆ
เพ่ือให้กำรระบำยน ้ำดี ส่วนกำรปลูกในท่ีลุ่มควรยกร่อง เช่นเดียวกับกำรปลูกไม้ผล
อย่ำงอื่น และปรับปรุงดินให้ร่วน โดยกำรใส่ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมักให้มำกๆ ก่อนท่ีจะลง
มือปลูก

ในระยะที่มะม่วงแทงช่อ ดอกก ำลังบำน     
ถ้ำมีฝนท่ีตกหนักในช่วงนี้จะท ำให้ดอก

เสียหำย ฝนจะชะละอองเกสรหลุดไปจนหมด ท ำ
ให้แมลงต่ำงๆ ไม่สำมำรถช่วยผสมเกสรได้ มะม่วง
จะไม่ติดผล ให้ควำมชื้นของอำกำศสูง เหมำะแก่
กำรระบำดของเพลี้ยจั๊กจั่นมะม่วง ซึ่งจะท ำลำย
ดอกให้เสียหำย และเกิดเชื้อรำด ำตำมมำ ท ำให้
ดอกและผลอ่อนร่วงเสียหำยได้มำก

62

เชื้อรำไตรโคเดอร์มำ จัดเป็นเชื้อรำชั้นสูงท่ีเจริญได้ดีในดิน เศษ
ซำกพืช ซำกของสิ่งมีชีวิตต่ำงๆ รวมท้ังจุลินทรีย์ และวัสดุอินทรีย์     
เป็นเชื้อรำปฏิปักษ์หรือเชื้อรำท่ีเป็นศัตรูต่อเชื้อสำเหตุโรคพืชหลำยชนิด
เช่น เชื้อรำไฟทอฟเทอรำ สำเหตุโรครำกโคนเเน่ำ  เชื้อรำพิเทียม สำเหตุ
โรคเมล็ดเน่ำ  โรคโคนเน่ำระดับดิน  เชื้อรำฟิวซำเรียม สำเหตุโรคเหี่ยว 
เชื้อรำสเคลอโรเทียม สำเหตุของโรคโคนเน่ำ โรคเหี่ยวของผัก          
เชื้อรำไรซ็อกโทเนีย สำเหตุโรคเน่ำระดับดินของพืชผัก  โรคใบติดของ
ทุเรียน โรคกำบใบแห้งของข้ำว

ไตรโคเดอรม์ำ
เชื้อ
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4. ควำมลึกของหน้ำดินและระดับน ้ำในดิน
ควำมลึกของหน้ำดินและระดับน ้ำในดินจะเป็นสิ่งที่คอยบังคับกำร

เจริญเติบโตของรำกมะม่วงและต้นมะม่วง ถ้ำระดับควำมลึกของหน้ำดินน้อย มี
ดินดำนอยู่ข้ำงล่ำงหรือดินปลูกมีระดับน ้ำในดินตื้นรำกมะม่วงก็ไม่สำมำรถหยั่ง
ลึกลงไปในดินได้ แต่จะแผ่ขยำยอยู่ในระดับตื้นๆ ท ำให้ต้นมะม่วงไม่เติบโต
เท่ำท่ีควร ต้นมีอำยุไม่ค่อยยืน และโค่นล้มได้ง่ำย ดังจะเห็นได้จำกต้นมะม่วงท่ี
ปลูกในท่ีดอน จะมีอำยุอยู่ได้นำนและต้นใหญ่โตมำก ส่วนกำรปลูกในท่ีลุ่มอำยุ
ของต้นมักไม่ค่อยยืน และเติบโตช้ำกว่ำกำรปลูกแบบอื่น

5. ควำมเป็นกรดเป็นด่ำงของดิน
มะม่วงไม่ชอบดินที่เป็นด่ำงมำกหรือดินท่ีมีหินปูนมำก ดินที่เป็นด่ำง

จะท ำให้มะม่วงเติบโตช้ำโดยเฉพำะต้นอ่อนจะตำยง่ำย ดินที่เหมำะส ำหรับ
มะม่วงคือ ดินท่ีมีสภำพเป็นกรดอ่อนๆ ถึงเป็นกลำง (pH. 6.5 - 7.5)

6. น ้ำ

7. ลม

มะม่วงจะเป็นพืชท่ีทนแล้งได้ดีแต่น ้ำก็เป็นสิ่งจ ำเป็นส ำหรับกำรปลูก
มะม่วง เช่นกัน หำกมีน ้ำท่ีจะให้แก่ต้นมะม่วงอย่ำงเพียงพอ จะช่วยให้ต้น
มะม่วงเติบโตเร็ว แข็งแรง ไม่ชะงักกำรเติบโตโดยเฉพำะระยะท่ีมะม่วงก ำลัง
ติดผลเล็กๆ ถ้ำมีน ้ำให้อย่ำงเพียงพอ จะท ำให้ติดผลได้มำก ผลมักไม่ร่วง กำร
ปลูกมะม่วงจึงควรมีแหล่งน ้ำอยู่ใกล้ๆ กำรพึ่งแต่น ้ำฝนเพียงอย่ำงเดียวย่อม
ไม่ได้ผลเท่ำท่ีควร

ปัญหำอีกประกำรหนึ่งของกำรปลูกมะม่วงก็คือ ผลมะม่วงร่วงหล่น
เพรำะลมแรง ท้ังนี้เนื่องจำกก้ำนผลมะม่วงยำวและแกว่งไกวได้เมื่อลมพัด 
ท ำให้ผลกระทบกระแทกกัน ร่วงหล่นมำก บำงแห่งผลมะม่วงอำจร่วงหล่น
เพรำะเหตุนี้เกินกว่ำครึ่ง

61
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กำรปลูกมะม่วง

1.1 ในที่ลุ่มน ้ำท่วมถึง เช่น ท่ีรำบริมฝั่งแม่น ้ำต่ำงๆ ต้องยกร่อง
เสียก่อนเพื่อไม่ให้น ้ำท่วมถึงโคนต้นได้ ขนำดของร่องกว้ำงอย่ำงน้อย  6 เมตร 
ร่องน ้ำกว้ำงอย่ำงน้อย 1.5 เมตร ส่วนควำมยำวของร่องนั้น แล้วแต่ขนำดของ
พื้นท่ี หลังร่องยิ่งยกได้สูงมำกยิ่งดีรำกจะได้เจริญเติบโตอย่ำงเต็มท่ี เมื่อขุดยก
ร่องเสร็จแล้ว ให้ปรับปรุงดินให้ร่วนซุย โดยกำรขุดตำกดินใส่ปุ๋ยคอกปุ๋ยหมัก 
หรือถ้ำดินเหนียวมำกให้โรยปูนขำวเสียก่อนจึงลงมือขุด ปูนขำวจะช่วยแก้
ควำมเป็นกรดของดิน และท ำให้ดินไม่จับตัวกันแน่น เนื่องจำกมะม่วงไม่ชอบ
ดินที่จับตัวกันแน่น

1.2 ในที่ดอนน ้ำท่วมไม่ถึง ที่ป่ำ หรือที่ที่เคยเป็นไร่เก่ำ ซึ่งไม่มีปัญหำ
เร่ืองน ้ำท่วม กำรเตรียมท่ีปลูกถ้ำมีไม้ใหญ่ขึ้นอยู่ ให้โค่นถำงออกให้หมด เหลือไว้
ตำมริมๆ ไร่เพื่อใช้เป็นไม้กันลม แต่ถ้ำบริเวณนั้นมีลมแรงอยู่เป็นประจ ำก็ไม่ควร
โค่นไม้ใหญ่ออกจนหมด ให้เหลือไว้เป็นระยะๆ จะใช้กันลมได้ดี เมื่อปรับท่ี
เรียบร้อยแล้วให้ปรับปรุงดิน โดยไถพรวนพลิกดินสัก 1-2 ครั้ง หรือจะก ำจัด
วัชพืช แล้วลงมือขุดหลุมปลูกเลยก็ได้ถ้ำดินท่ีปลูกนั้นอุดมสมบูรณ์ด้วย
อินทรีย์วัตถุอยู่แล้ว ก็ไม่จ ำเป็นต้องปรับปรุงดินอีก ส่วนท่ีเป็นทรำยจัดมี
อินทรีย์วัตถุน้อย ให้ปรับปรุงดินให้ดีเสียก่อนลงมือปลูก โดยกำรหำปุ๋ยคอก ปุ๋ย
หมัก เพิ่มเติมลงในดิน วัสดุท่ีพอหำได้ในท้องถิ่น เช่น มูลสัตว์ต่ำงๆ กระดูกป่น 
กำกถั่ว เปลือกถั่ว เศษใบไม้ใบหญ้ำท่ีผุพัง ล้วนแต่เป็นประโยชน์ต่อดินและพืชท่ี
ปลูกท้ังสิ้น ควรหำมำเพิ่มลงในดินให้มำกๆ

กำรปลูกมะม่วง

1. กำรเตรียมดิน1. กำรเตรียมดิน

60

กำรขยำยพันธุ์

1. กำรปักช ำ
โดยตัดกิ่งจำกต้นพันธุ์ ท่ีไม่แก่และอ่อนเกินไป ยำวกิ่งละ 6 นิ้ว 

ประมำณ 3-4 ตำ ปักช ำในถุงใส่ขี้เถ้ำแกลบ ตั้งไว้ในเรือนเพำะช ำ รดน้ ำ     
เช้ำ-เย็น ประมำณ 1 เดือน ก็สำมำรถน ำไปปลูกได้

เก็บผลท่ีแก่จัด สังเกตได้จำกผลจะเริ่มแตกตำมรอยร่องพู เมล็ดสีด ำ 
น ำไปผึ่งลมให้เริ่มแห้ง แช่น้ ำ แล้วน ำไปเพำะในกระบะเพำะท่ีผสมดิน ทรำย 
แกลบ เมื่องอกและเจริญเติบโต ผลิใบ 2-3 ใบ ย้ำยไปปลูกหรือไปเพำะเลี้ยง
ในถุงให้โตพอเหมำะท่ีจะน ำไปปลูกลงแปลงได้ อำยุประมำณ 6 เดือน น ำลง
แปลงปลูก

2. ขยำยพันธุ์ด้วยเมล็ด 

ผักหวำนบ้ำน
กำรขยำยพันธุ์

ผักหวำนบ้ำน
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2.1 กำรขุดหลุมปลูก ท้ังแบบปลูกบนร่องและปลูกในท่ีดอน ควรปลูกให้
เป็นแถวเป็นแนว เพื่อสะดวกในกำรดูแลรักษำและกำรปฏิบัติงำน ขุดหลุมปลูกให้
มีขนำดกว้ำง×ยำว×ลึก 0.5-1 เมตร ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับควำมอุดมสมบูรณ์ของดิน ถ้ำ
ดินดีร่วนซุย มีอินทรีย์วัตถุมำกก็ขุดหลุมขนำดเล็กได้ ส่วนดินท่ีไม่ค่อยดี ให้ขุด
หลุมขนำดใหญ่ เพ่ือจะได้ปรับปรุงดินในหลุมปลูกให้ดีขึ้น ดินท่ีขุดขึ้นมำจำกหลุม
นั้น ให้แยกเป็นสองกอง คือ ดินชั้นบนแยกไว้กองหนึ่ง ดินชั้นล่ำงอีกกองหนึ่ง 
ตำกดินที่ขุดขึ้นมำสัก 15 - 20 วัน แล้วผสมดินท้ังสองกองด้วยปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก 
ก้นหลุมรองพื้นด้วยใส่คอกปุ๋ยหมัก แล้วจึงกลบดินลงไปในหลุมตำมเดิม โดยเอำ
ดินชั้นบนลงไว้ก้นหลุมและดินชั้นล่ำงกลบทับลงไปทีหลัง ดินท่ีกลบลงไปจะสูง
กว่ำปำกหลุม ควรปล่อยท้ิงไว้ให้ดินยุบตัวดีเสียก่อน หรือรดน ้ำให้ดินยุบตัวดี
เสียก่อน จึงลงมือปลูก

2.2 ระยะปลูก ระยะปลูกมีหลำยระยะด้วยกัน แล้วแต่วัตถุประสงค์ใน
กำรปลูก ได้แก่

(1) ระยะปลูกแบบถี่หรือกำรปลูกระยะชิด เช่น 2.5 × 2.5 เมตร, 
4 × 4 เมตร หรือมำกน้อยกว่ำนี้ตำมควำมเหมำะสม ซึ่งจะได้มะม่วงประมำณ 
256 ต้นต่อไร่ กำรปลูกระยะชิดนี้จ ำเป็นจะต้องดูแลตัดแต่งกิ่งอยู่เสมอด้วย

(2) ระยะปลูกแบบห่ำง เช่น 8 × 8 เมตร, 10 × 10 เมตร หรือ
มำกน้อยกว่ำนี้ตำมควำมเหมำะสม แนะน ำให้ปลูกระยะ 8 × 8 เมตร หรืออย่ำง
น้อยไม่ควรต ่ำกว่ำ 6 × 6 เมตร ส ำหรับมะม่วงท่ีขยำยพันธุ์ด้วยกำรทำบกิ่ง

2. กำรขุดหลุมปลูก

59

1. โรคใบหดในผักหวำนบ้ำน

อำกำรของโรค ใบจะหงิกงอเป็นคลื่น ขอบใบมักจะม้วนขึ้นหรือม้วนลง มีกำร
เจริญไม่ปกติ มักแคระแกร็น มีขนำดเล็กลงเห็นได้ชัด เมื่อเทียบกับต้นปกติ
แนวทำงกำรป้องกันก ำจัด

1) ท ำลำยแมลงหวี่ขำวท่ีเป็นพำหะ โดยใช้สำรเคมี เช่น คำร์โบซัลแฟน 
ฟิโพรนิล สไปนีโทแรม เป็นต้น ฉีดให้ท่ัวแปลงหรือจะใช้ชีววิธี เช่น ฉีดพ่นเชื้อรำบิว
เวอร์เรีย เป็นต้น

2) ท ำลำยวัชพืชหรือพืชอำศัยอื่นในบริเวณแปลงผักหวำนบ้ำนให้หมดไป 
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง พืชในตระกูลเดียวกันกับยำสูบ ท่ีอำจปลูกในแปลงข้ำงเคียง 
เป็นต้นว่ำ พริก มะเขือ แตงกวำ เนื่องจำกกำรปลูกพืชเหล่ำนี้ในพื้นท่ีเดียวกันหรือ
ใกล้เคียงกัน จะส่งผลให้เป็นแหล่งสะสม เชื้อไวรัส ท ำให้ยำกต่อกำรป้องกันก ำจัด
ให้หมดไป

3) ดูแลต้นกล้ำในแปลงเพำะกล้ำผักหวำนบ้ำนให้ปลอดจำกโรค เพื่อป้องกัน
กำรติดเช้ือตั้งแต่ระยะกล้ำ หำกพบต้นกล้ำท่ีเป็นโรคควรถอนท้ิงทันที

โรคและแมลงศัตรูผักหวำนมีน้อยมำก เท่ำท่ีมีประปรำย 
เช่น โรคใบหดเพล้ียอ่อน เพลี้ยแป้ง แต่ก็มีศัตรูธรรมชำติช่วย
ควบคุมดูแลอยู่ เช่น มดง่ำม มดแดง 

กำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงในผักหวำนบ้ำน

สำเหตุของโรค
เกิดจำกเชื้อไวรัสท่ีมีชื่อว่ำ 

Tobacco Leaf Curl Virus (TLCV) 
และมีแมลงหวี่ขำว เป็นพำหะน ำเช้ือโรค
เข้ำสู่ต้นผักหวำนบ้ำน
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3.1 กำรปลูกด้วยกิ่ง   
ทำบ กิ่งติดตำ ให้ปลูกลึก

ระดับเดียวกับดินในภำชนะ 
ปลูกเดิม หรือสูงกว่ำเดิมเล็กน้อย 

แต่ต้องไม่มิดรอยท่ีติดตำหรือต่อกิ่งไว้เพื่อจะ
ได้เห็นว่ำกิ่งท่ีแตกออกมำนั้นแตกออกมำ
จำกกิ่งพันธุ์หรือจำกต้นตอ ถ้ำเป็นกิ่งท่ีแตก
จำกต้นตอให้ตัดทิ้งไป

3.2 กำรปลูกด้วยกิ่งตอน ให้ปลูกลึกระดับเดียวกับดินในภำชนะเดิมหรือ
ให้เหลือจุกมะพร้ำวที่ใช้ในกำรตอนโผล่อยู่เล็กน้อย ไม่ควรกลบดินจนมิดจุก
มะพร้ำว เพรำะจะท ำให้เน่ำได้ง่ำยเมื่อปลูกเสร็จให้ปักไม้เป็นหลักผูกต้นกันลมโยก 
แล้วรดน ้ำให้ชุ่ม ต้นที่น ำมำปลูกถ้ำเห็นว่ำยังตั้งตัวไม่ดีคือแสดงอำกำรเหี่ยวเฉำตอน
แดดจัด ควรหำทำงมะพร้ำวมำปักบังแดดให้บ้ำง ก็จะช่วยให้ต้นตั้งตัวได้เร็วขึ้นใน
ระยะที่ต้นยังเล็กอยู่นี้ให้หมั่นรดน ้ำอยู่เสมอ อย่ำให้ดินแห้ง

ภำพ กิ่งตอน

ภำพ กิ่งทำบ ขนำดตุ้มใหญ่

3.วิธีปลูก

58

1) ควรเก็บยอดผักหวำนในช่วงเช้ำ จะได้ยอดผักหวำนบ้ำนท่ี
สดและกรอบ
2) วิธีเก็บให้ใช้มีดหรือกรรไกรตัดกิ่ง (ห้ำมเด็ด) เพรำะจะท ำให้
ยอดสวยและไม่ช้ ำ
3) ให้เก็บยอดท่ีไม่อ่อนหรือแก่จนเกินไป
4) ต้องตัดยอดให้ถึงโคนกิ่งที่แตกออกมำ
5) ต้องมีกำรเก็บแบบสลับกัน เพ่ือท่ีจะเก็บได้ทุกวันซึ่งผักหวำน
ท่ีเก็บยอดแล้ว จะสำมำรถเก็บได้อีกครั้งประมำณ 14 วัน

3. กำรเก็บผักหวำนบ้ำน

เทคนิคที่ส ำคัญ
* ในกำรปลูกผักหวำนกำรเร่ง ให้ผักหวำนออกยอดเร็วคือกำรตัดแต่งกิ่งทุก

ครั้งท่ีเก็บยอดหลังจำกนั้น ให้ฉีดพ่นปุ๋ยน้ ำชีวภำพหรือปุ๋ยเกล็ดก็ได้จะท ำให้ได้
ยอดผักหวำนท่ีสวยยอดยำว ยอดอวบใบสวย
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มะม่วงควรปลูกตอนต้นฤดูฝน หรือ ในประมำณเดือน
พฤษภำคม - กรกฎำคม เพื่อให้มะม่วงตั้งตัวได้เร็วขึ้น เนื่องจำกในฤดู
ฝนอำกำศมีควำมชุ่มชื้นดี ท ำให้มะม่วงตั้งตัวได้เร็ว และเป็นกำร
สะดวกไม่ต้องรดน ้ำในระยะแรก

ต้นมะม่วงท่ีปลูกด้วยกิ่งตอน กิ่งติดตำ 
หรือกิ่งทำบจะใช้เวลำประมำณ 3 - 4 ปี

จึงจะให้ผล ส่วนกำรปลูกด้วยต้นที่ได้จำกกำรเพำะเมล็ด จะใช้
เวลำประมำณ 4 - 6 ปีขึ้นไป ในระหว่ำงท่ีต้นยังไม่ให้ผลนี้ถ้ำปลูก
แบบระยะต้นห่ำงๆ กันจะมีที่ว่ำงเหลืออยู่มำก ควรปลูกพืชอย่ำงอื่น
ท่ีมีอำยุสั้นๆ หรือพืชท่ีค่อนข้ำงถำวรแซมเป็นกำรหำรำยได้ไปพลำงๆก่อน
เช่น พวกพืชตระกูลถั่วต่ำงๆ ซึ่งเป็นพืชช่วยบ ำรุงดิน เมื่อเก็บถั่วแล้ว ขุดสับ
ลงดิน เพื่อเป็นประโยชน์แก่ดินและพืชต่อไป

4. ฤดูปลูก

57

ในช่วงเวลำท่ีอำกำศร้อนหรือช่วงฤดูแล้งต้องให้น้ ำต้นผักหวำนบ้ำน 3 
เวลำ คือ เช้ำ บ่ำย 2-3 โมง และเย็น ถ้ำเป็นไปได้แปลงปลูกผักหวำนบ้ำนควร
ติดระบบน้ ำแบบมินิสปริงเกลอร์แต่จะต้องให้หัวสปริงเกลอร์ติดตั้งอยู่สูงกว่ำ
ระดับพื้นดินประมำณอย่ำงน้อย 1 เมตร น้ ำท่ีได้จะพ่นจำกยอดลงมำ กำร
ติดตั้งระบบน้ ำแบบนี้ยังช่วยลดกำรระบำดของแมลงศัตรูในกลุ่มของเพลี้ยต่ำง 
ๆ และไรได้ส่วนหนึ่ง

ในส่วนของกำรตัดแต่งกิ่ง เมื่อได้เก็บยอดผักหวำนบ้ำนไปได้นำน 4-5 
เดือน ต้นจะมีควำมสูงมำก จะท ำให้ไม่สะดวกต่อกำรเก็บเกี่ยวจะต้องตัดแต่ง
กิ่ง อย่ำงไรก็ตำมจะต้องสังเกตก่อนว่ำกำรให้ยอดผักหวำนน้อยลงหรือไม่ ต้น
มีโรคและแมลงระบำดท ำลำยหรือไม่ วิธีกำรตัดแต่ง ให้ใช้กรรไกรตัดหญ้ำ
ขนำดใหญ่ ตัดให้ยอดเสมอกัน ตัดให้ต้นเหนือพื้นดินประมำณ 50 เซนติเมตร
หลังจำกตัดแต่งกิ่งเสร็จให้บ ำรุงด้วยปุ๋ยคอกและปุ๋ยเคมี กำรให้น้ ำอย่ำง
สม่ ำเสมอประมำณ 7-10 วันจะเก็บยอดผักหวำนบ้ำนได้อีก 

2. กำรให้น้ ำและกำรตัดแต่งกิ่ง
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หลังจำกกำรปลูกใหม่ๆ ควรรดน ้ำทุกวัน และค่อยๆ ห่ำง  
ขึ้นเป็น 3 - 4 วันต่อครั้ง จนกว่ำต้นมะม่วงจะตั้งตัวได้

1. กำรให้น ้ำ

2. กำรก ำจัดวัชพืช
กำรก ำจัดวัชพืชต้องท ำอยู่เสมอเพรำะวัชพืชต่ำงๆ จะคอยแย่งน ้ำ

และอำหำรจำกต้นมะม่วง และกำรปล่อยให้แปลงปลูกรกรุงรัง จะ
กลำยเป็นท่ีอยู่อำศัยของโรค แมลงต่ำงๆ ท่ีจะท ำลำยต้นมะม่วงอีกด้วย กำร
ก ำจัดวัชพืชท ำได้หลำยวิธี เช่น กำรถำงด้วยจอบ กำรปลูกพืชคลุมดิน กำรปลูก
พืชแซม กำรใช้สำรเคมี และกำรคลุมดินด้วยวัสดุคลุมดินต่ำงๆ เป็นต้น กำรจะ
ใช้วิธีใดขึ้นอยู่กับควำมสะดวกและ เหมำะสมของแต่ละรำย

3. กำรใส่ปุ๋ย
▪ มะม่วงอำยุ 1-2 ปี ใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-15 อัตรำ 1-2 กิโลกรัม/ต้น/ปี แบ่ง

ใส่ 2 ครั้ง เท่ำกัน ในช่วงต้นและปลำยฤดูฝน 
▪ มะม่วงท่ีให้ผลผลิตแล้วหรือต้นอำยุ 3 ปี ขึ้นไป มีกำรใส่ปุ๋ยเป็นระยะตำม

พัฒนำกำรหรือควำมต้องกำร ดังนี้
- ระยะบ ำรุงต้น หลังกำรเก็บเกี่ยวผลผลิตและตัดแต่งกิ่งแล้ว ใช้ปุ๋ยสูตร 

15-15-15 หรือ 20-10-10 หรือ 30-10-10 อัตรำ 1-2 กิโลกรัมต่อต้นต่อ
ครั้ง ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์ อัตรำ 10-20 กิโลกรัมต่อต้นต่อครั้ง โดยใส่รอบทรงพุ่ม 
ใส่ปุ๋ยอีกครั้งเมื่อมะม่วงเร่ิมแตกใบชุดท่ี 2 โดยใช้สูตรปุ๋ยและอัตรำเดิม

กำรดูแลรักษำกำรดูแลรักษำ

56

กำรปลูกผักหวำนบ้ำน
กำรปลูกต้องดูพื้นที่ปลูกเป็นท่ีน้ ำท่วมขังหรือไม่

เพรำะถ้ำเกิดสภำพของน้ ำขังและแฉะเมื่อใด ต้นผักหวำน
บ้ำนจะแสดงอำกำรใบเหลืองให้เห็นทันที ควรจะยกแปลงปลูก
เหมือนแปลงผัก กำรเตรียมดินขึ้นแปลง ปลูกระยะ 1×1 เมตร 
บนแปลงจะปลูกเป็นแนวคู่ ระยะห่ำงระหว่ำงต้น 50 เซนติเมตร 
และเว้นช่องทำงเดินให้กว้ำง 80 เซนติเมตร เพื่อให้ง่ำยต่อกำรเข้ำไปเก็บยอด
ผักหวำน พื้นท่ีปลูก 1 ไร่จะใช้ต้นกล้ำผักหวำนบ้ำนประมำณ 3,800 ต้น รอง
ก้นหลุมด้วยปุ๋ยคอกท่ีแห้ง หรือปุ๋ยหมักท่ีย่อยสลำยตัวดีแล้วหลุมละ 1-2
กิโลกรัม ผสมดินก้นหลุม หรือจะใช้ปุ๋ยเคมีผสมลงรองก้นหลุมด้วย 
ใช้ปุ๋ยสูตร 15-15-15 อัตรำ 10-20 กรัมต่อหลุม ปลูกผักหวำนหลุมละ 1 ต้น

กำรดูแลรักษำ

ใส่ปุ๋ยคอกอย่ำงน้อยเดือนละ 2 ครั้ง โดยหว่ำนให้ท่ัวแปลงและ
ควรใส่พร้อมปุ๋ยเคมีสูตร 21-0-0 อัตรำ 10-20 กรัมต่อต้น หรือปุ๋ยยูเรีย 
5-10 กรัมต่อต้น หรือปุ๋ยเคมีสูตร 25-7-7 จะท ำให้ยอดผักหวำนอวบ
อ้วน เร่งกำรออกยอด ในกำรใส่ปุ๋ยเคมีจะยึดหลักว่ำเมื่อเก็บยอดไปแล้ว 
3-4 รุ่น จะต้องใส่ปุ๋ย 1 ครั้ง (ถ้ำใช้ปุ๋ยมูลไก่แกลบเป็นปุ๋ยคอกสังเกตุได้ว่ำ
ยอดผักหวำนจะเขียวอวบดี) ใช้มูลวัวได้แต่จะมีปัญหำเรื่องหญ้ำตำมมำ 
ส ำหรับปุ๋ยน้ ำหมักชีวภำพควรเสริมให้ท้ังทำงดินและฉีดพ่นให้ทำงใบ

1. กำรใส่ปุ๋ย



12

- ระยะเร่งสร้ำงตำดอก ก่อนมะม่วงออกดอก
2-3 เดือน ใส่ปุ๋ย 12-24-12 หรือ 8-24-24
อัตรำ 1-2 กิโลกรัมต่อต้น ส ำหรับต้นอำยุ 2-4 ปี อัตรำ 2-4
กิโลกรัมต่อต้น ส ำหรับต้นอำยุ 5-7 ปี และ 4-6 กิโลกรัมต่อต้น
เมื่ออำยุ 8 ปี ขึ้นไป

- ระยะบ ำรุงผล หลังจำกดอกบำน 1 เดือน ใส่ปุ๋ย 15-15-15
อัตรำ 1-2 กิโลกรัมต่อต้น

- ระยะปรับปรุงคุณภำพผลผลิต ก่อนเก็บเกี่ยวผลผลิต 1 เดือน ใส่ปุ๋ย 
13-13-21 อัตรำ 1-2 กิโลกรัมต่อต้น และอำจพ่นปุ๋ยทำงใบร่วมในระยะนี้ด้วย

4. กำรตัดแต่งกิ่ง
ควรตัดกิ่งกระโดงที่ขึ้นแข่งกับล ำต้นทิ้งให้หมด และตัดกิ่งท่ีไม่ได้

ระเบียบ หรือกิ่งท่ีมีโรคและแมลงท ำลำยออกท้ิงเสีย

กำรตัดแต่งกิ่งมะม่วงแบบเล้ียงยอด 2 และ 3 กิ่ง55

เป็นผักพื้นเมืองท่ีเป็น ไม้พุ่มขนำดกลำง แตกกิ่งโน้มลงด้ำนล่ำง ใบเดี่ยว 
ก้ำนใบสั้น ดอกเดี่ยวออกตำมซอกใบ ก้ำนดอกห้อยลง ดอกแยกเพศ กลีบรวม
อวบน้ ำ ใบผักหวำนบ้ำนนั้นมีส่วนท่ีคล้ำยใบมะยม แต่ต่ำงกันตรงท่ีผักหวำนบ้ำน
จะมีนวลสีขำวๆ บนหน้ำใบ ผักหวำนบ้ำนเป็นผักชนิดหนึ่งท่ีมีคุณค่ำทำง
โภชนำกำรสูงมำก ผู้บริโภคให้ควำมสนใจท่ีจะบริโภคผักหวำนบ้ำนมำกย่ิงขึ้น

สำยพันธ์ุผักหวำนบ้ำนมี 2 สำยพันธ์ุหลักคือ พันธุ์นวล และพันธุ์สำยน้ ำผ้ึง 
1) พันธุ์นวล มีลักษณะยอดแหลมมีสีเหลืองนวล ใบเล็ก ให้ยอดดก  รสชำติ  

หวำนมันและไม่มีกลิ่นเหม็นเขียว 
2) พันธุ์สำยน้ ำผ้ึง ที่มียอดอวบอ้วนและได้น้ ำหนักมำกกว่ำพันธุ์นวล ลักษณะใบ

ใหญ่กว่ำรสชำติหวำนมันเช่นกัน

สำยพันธุ์ผักหวำนบ้ำน

ผักหวำนบ้ำน เป็นพืชท่ีเจริญเติบโตง่ำยกับทุกสภำพอำกำศ ทุกสภำพดิน 
ขอให้มีปริมำณน้ ำหรือควำมชื้นมำก ดินดี น้ ำดี มีปุ๋ยบ ำรุงดี จะเจริญเติบโตได้ดี
มำกกว่ำสภำพท่ีแล้ง และปลูกคร้ังเดียว ยืนต้นให้เก็บยอดกินได้หลำยปี 
ถ้ำหม่ันดูแลอำยุจะยืนยำว

ชื่อวิทยำศำสตร:์ Sauropus androgynus
ภำษำกะเหรี่ยง  เรียก ตำเชอเด๊ำะ

ผักหวำนบ้ำนผักหวำนบ้ำนผักหวำนบ้ำน
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กำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงในมะม่วง
1.โรคแอนแทรคโนส

กำรป้องกันก ำจัด
1) ตัดแต่งทรงพุ่มให้โปร่งและเก็บเศษซำกพืชท่ีเป็นโรคเผำท ำลำย
2) ระยะแตกใบอ่อน ออกดอก และติดผลเล็ก หมั่นส ำรวจกำรเกิดโรคอย่ำง
สม่ ำเสมอ ถ้ำพบโรคฉีดพ่นสำรป้องกันก ำจัดโรคพืช เช่น ไดโนแคป 19.5% WP 
อัตรำ 15-20 กรัม/น้ ำ 20 ลิตร 3) ระยะติดผล ส ำรวจกำรท ำลำยผลมะม่วงทุก 
7-10 วัน ตั้งแต่เร่ิมติดผลจนถึง 2 สัปดำห์ก่อนเก็บเกี่ยว ถ้ำพบผลเป็นโรคมำกกว่ำ
หรือเท่ำกับ 5% ของจ ำนวนผลท้ังหมด ฉีดพ่นสำรป้องกันก ำจัดเชื้อรำ เช่น      
คำร์เบนดำซิม 50% WP หรือ โพรคลอรำส 50% WP หรือไดฟีโนโคนำโซล 25% 
EC จ ำนวน 4-5 ครั้ง ทุก 7-10 วัน

(Anthracnose) 
สำเหตุ เกิดจำกเชื้อรำ Colletotrichum gloeospoioides (Penz) Penz. & Sacc. 

กำรแพร่ระบำด
เช้ือรำระบำดได้ด้วยลม ในสภำพควำมชื้นสูง 

ลักษณะอำกำรของโรค พบได้ทุกระยะของกำร
เจริญเติบโต แยกอำกำรตำมส่วนท่ีถูกท ำลำยท่ี
ส ำคัญ เช่น ใบ อำกำรท่ีพบคือ เป็นจุดแผลสีน้ ำตำล
หรือ น้ ำตำลเข้มกระจำยท่ัวไปบนใบ ถ้ำเป็นมำก
แผลเชื่อมติดกันท ำให้เกิดอำกำรใบไหม้ โดยเฉพำะ
ถ้ำเกิดกับใบอ่อน รูปใบบิดเบี้ยว ใบท่ีมีอำยุมำกขึ้น 
เกิดเป็นจุดสีน้ ำตำลขอบเข้ม ขนำดแผลไม่แน่นอน 
เนื้อเย่ือตรงกลำงแผลขำดเห็นเป็นรู ผล เกิดจุดแผล
สีด ำรูปร่ำงไม่แน่นอน บำงครั้งอำจจะสังเกตเห็น
เมือกสีน้ ำตำลแดงบริเวณกลำงแผล 

กำรป้องกนัก ำจัดโรคและแมลงในมะม่วง

54
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กำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงในมะม่วงกำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงในมะม่วง

กำรป้องกันก ำจัด 
1. ในสภำพอำกำศแห้งและเย็นต้องหมั่นตรวจก้ำนช่อดอก ก้ำนดอก และ

ดอก ถ้ำพบอำกำรของโรคใช้สำรป้องกันก ำจัดเชื้อรำฉีดพ่น เพื่อควบคุม       
กำรระบำด เช่น ไดโนแคป 19.5% WP อัตรำ 15-20 กรัมต่อน้ ำ 20 ลิตร 
หรือ ไตรอะดิมิฟอน 25% WP อัตรำ 15 กรัมต่อน้ ำ 20 ลิตร หรือ ก ำมะถัน
ผงละลำยน้ ำ อัตรำ 50 กรัมต่อน้ ำ 20 ลิตร พ่น 2-3 ครั้ง 

2. ตัดส่วนท่ีเป็นโรคท ำลำยโดยเผำหรือฝังดิน

2. โรครำแป้ง
(Powdery mildew) 

สำเหตุ
เกิดจำกเชื้อรำ Oidium mangiferae Benthet

กำรแพร่ระบำด
เชื้อแพร่ไปกับลม พบระบำดเมื่ออำกำศแห้งและเย็น พบมำกในแหล่งปลูก
บนท่ีสูงและอำกำศเย็น 

ลักษณะอำกำรของโรค ผงสีขำวปกคลุม
ตำมดอก ก้ำนช่อดอก ต่อมำท ำให้ดอก
เปล่ียนเป็นสีน้ ำตำลด ำและหลุดร่วงไป 
บำงครั้งอำจพบบนใบ โดยมีขุย ของเส้นใย
สีขำวด้ำนใต้ใบ ท ำให้ใบบิด ม้วนงอ 

53

2. ใช้มีดคัตเตอร์ผ่ำลงตรงกลำง ต้นตอลึกประมำณ 1 ซม. 
หรือเท่ำกับควำมกว้ำงของใบมีด

1. ตัดต้นตอ ยำวประมำณ 5 - 10 ซม.

7. ตัดมุมถุงพลำสติก ด้ำนใดด้ำนหนึ่งเพื่อให้ยอดพันธุ์มะนำวปรับสภำพกับ
ภำยนอกทิ้งไว้ประมำณ  3 วัน จึงเปิดถุงพลำสติกใสออก

3. เฉือนยอดพันธุ์มะนำวให้ เป็นรูปลิ่มยำว ประมำณ 1 ซม.
หรือเท่ำกับควำมกว้ำงของใบมีด

4. น ำยอดมะนำวเสียบลงบนต้นตอ โดยให้เปลือกชิดกันด้ำนใดด้ำนหนึ่ง
ระหว่ำงต้นตอกับยอดพันธุ์มะนำว (ในกรณีกิ่งและต้นตอมีขนำดไม่เท่ำกัน)

5. พันด้วยเชือกฟำง 6 - 8 รอบ

6. น ำถุงมำอบต้นมะนำว วำงไว้ในท่ีร่มประมำณ 30 วัน โดยไม่ต้องเปิดถุงมำ 
รดน้ ำ มัดเชือกให้แน่นไม่ให้อำกำศเข้ำ

8. ตัดเชือกฟำงที่พันออกเมื่อมะนำวอำยุได้ 1 เดือน แล้วน ำเลี้ยงในท่ีร่ม
ประมำณ 2 อำทิตย์

วิธีกำร
เสียบยอดเสียบยอด

เฉือนกิ่งยอดพันธุ์ดี น ำยอดพันธุ์ดีเสียบกับต้นตอ มัดปำกถุง
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กำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงในมะม่วงกำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงในมะม่วง

3.โรคช่อดอกด ำ
(Blossom Blight) 

สำเหตุ เกิดจำกเชื้อรำหลำยชนิด
ได้แก่ Colletotrichum sp.,
Fusarium sp., 
Cladosporium sp.,
Alternaria sp. และ 
Pestalotiopsis sp. 
ลักษณะอำกำรของโรค ก้ำนช่อดอกเกิดเป็นปื้นเนื่องจำกรอยแผลเล็กๆ เชื่อม
ติดต่อกัน และลุกลำมไปยังฐำนช่อดอก ท ำให้ช่อดอกแห้งด ำท้ังช่อ 

กำรแพร่ระบำด ระบำดมำกในสภำพท่ีมีฝนตกชุก และดอกเริ่มบำน และปริมำณเพลี้ย
ไฟค่อนข้ำงสูง 

กำรป้องกันก ำจัด
1. ส ำรวจเพลี้ยไฟอย่ำงสม่ ำเสมอ และก ำจัดเพลี้ยไฟก่อนดอกบำน 
2. ถ้ำเริ่มสังเกตพบอำกำรโรค ใช้สำรป้องกันก ำจัดโรคพืชฉีดพ่น เช่น เบนโนมิล
คำร์เบนดำซิม ไธอะเบนดำโซล และ อะซ๊อกซีสโตรบิน เป็นต้น เพ่ือป้องกันกำรดื้อ
ยำของเชื้อรำ ควรพ่นสลับกับสำรประเภทสัมผัส เช่น แมนโคเซบ

52

วิธีกำร

7. ตัดเชือกฟำงและถุงพลำสตกิออก น ำกิ่งตอนช ำลงใน
ถุงพลำสติกหรือกระถำงโดยใช้ขุยมะพร้ำว ปักไม้ค้ ำยันและรดน้ ำ
ให้ชุ่ม เลี้ยงในท่ีร่มร ำไร ประมำณ 2 สัปดำห์  สำมำรถที่จะน ำไป
ปลูกได้

1. เลือกกิ่งที่สมบูรณ์ ไม่อ่อนแก่เกินไป เปลือกสีน้ ำตำล หรือน้ ำตำลปนเขียว 
ไม่มีโรคแมลงท ำลำย

2. ควั่นรอบกิ่งเป็น 2 วง ควำมห่ำงของวง
เท่ำกับควำมยำวของเส้นรอบวงของกิ่งท่ีตอน
แล้วลอกเปลือกท่ีควั่นออก

3. ขูดเนื้อเยื่อเจริญออก โดยขูดจำกบนลงล่ำง

4. หุ้มรอยควั่น โดยน ำตุ้มตอนมำกรีดตรงกลำง
และแหวกตุ้มตอนให้แยกออกจำกกันแล้วน ำไป
หุ้มรอยควั่น

5. มัดตุ้มตอน ด้วยเชือกฟำงให้แน่น
6. ระยะเวลำ  20-30 วัน จะมีรำกงอก ตัดกิ่งตอนเมื่อรำกมีสีเหลืองหรือสี
น้ ำตำล น ำไปแช่น้ ำประมำณ 10 – 20 นำที

ตอนกิ่งมะนำวตอนกิ่งมะนำว
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ลักษณะอำกำรของโรค เช้ือเข้ำท ำลำยผลในระยะเก็บเกี่ยว โดยเข้ำท ำลำยท่ีส่วนขั้ว
ผลท ำให้ขั้วผลเน่ำและลุกลำมไปยังผลท ำให้ผลเน่ำเสียด้วย 
กำรแพร่ระบำด เชื้อแพร่ไปกับน้ ำ แมลง ชิ้นส่วนพืชท่ีตำยแล้ว เข้ำท ำลำยได้ดีเมื่อ
เกิดบำดแผล 
กำรป้องกันก ำจัด

1. ระมัดระวังกำรเก็บเกี่ยวไม่ให้ผลมะม่วงสัมผัสกับดินหรือกิ่งก้ำนของมะม่วงท่ี
ตำยแล้ว

2. จุ่มผลมะม่วงท่ีเก็บเกี่ยวแล้วในสำรละลำยไธอะเบนดำโซล                    
อัตรำ 25-30 กรัม/น้ ำ 20 ลิตร อุณหภูมิ 50 องศำเซลเซียส นำน 5-10 นำที 
แล้วผึ่งให้แห้งก่อนน ำไปบ่ม

กำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงในมะม่วงกำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงในมะม่วง
4. โรคขั้วผลเน่ำ

สำเหตุเกิด จำกเชื้อรำ Botryodiplodia theobromae Pat. 

51

วิธีขยำยพันธุ์มะนำวท่ีนิยม ได้แก่ กำรตอนกิ่ง กำรปักช ำ และกำร
เสียบยอด ในปัจจุบันกำรปลูกมะนำวนิยมใช้กิ่งตอนจึงมักเกิดปัญหำเรื่อง
ระบบรำก เมื่ออำยุ 3 ปี ท ำให้ต้นมะนำวเริ่มโทรม และตำยในท่ีสุด กำร
ปลูกมะนำววิธีกำรเสียบยอดโดยใช้ต้นตอมะขวิดหรือส้มโอ สำมำรถ
แก้ปัญหำได้เนื่องจำกมะขวิดหรือส้มโอ เป็นพืชท่ีอยู่ในตระกูลเดียวกันกับ
มะนำว มีระบบรำกแข็งแรง กำรเจริญเติบโตดี ท ำให้มะนำวท่ีปลูกมีอำยุ
นำนหลำยปี

กำรขยำยพันธุ์มะนำว
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กำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงในมะม่วงกำรป้องกนัก ำจัดโรคและแมลงในมะม่วง

ลักษณะกำรท ำลำย ตัวหนอนกัดกินอยู่ภำยในผล เกิดต ำหนิท่ีผลหรือท ำให้ผล
เน่ำเสีย ผลร่วงหล่น เก็บผลผลิตไม่ได้ท ำให้ผลผลิตลดลงทั้งปริมำณและคุณภำพ
กำรแพร่ระบำด ระบำดได้ตลอดท้ังปี
กำรป้องกันก ำจัด

ส ำรวจปริมำณ โดยติดกับดักเมทธิลยูจินอลผสมสำรฆ่ำแมลง อัตรำ 1:1
จ ำนวน 8 กับดัก/ไร่ ถ้ำพบแมลงวันผลไม้เฉลี่ยมำกกว่ำ 1 ตัว/กับดัก/วัน ให้
เร่ิมท ำกำรป้องกันก ำจัด
1) ห่อผลด้วยถุงกระดำษ เมื่อมะม่วงติดผลอำยุ 60 วัน 
2) ถ้ำพบแมลงวันผลไม้เฉลี่ยมำกกว่ำ 1 ตัว/กับดัก/วัน ให้พ่นด้วยสำรฆ่ำแมลง
มำลำไทออน 57% EC อัตรำ 30-50 มิลลิลิตร/น้ ำ 20 ลิตร ทุก 7 วัน หรือพ่น
ด้วยเหยื่อโปรตีน ในอัตรำ 200 มิลลิลิตร ผสมสำรฆ่ำแมลงมำลำไทออน 57% 
EC อัตรำ 50 มิลลิลิตร ในน้ ำ 5 ลิตร ทุก 7 วัน โดยพ่นเป็นจุด ต้นละ      

1-4 จุด ในเวลำเช้ำตรู่ เร่ิมพ่นเมื่อมะม่วงติดผลประมำณ 60 วัน

5. แมลงวันทองผลไม้มะม่วง
(oriental fruit fly) 
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1. ต้นมะนำวท่ีจะบังคับให้ออกผลนอกฤดู ควรมีอำยุอย่ำงน้อย 8 เดือนขึ้นไป 
2. มะนำวท่ีมีอำยุมำกกว่ำ 1 ปี และเคยออกดอกติดผลแล้ว ช่วงเดือน 

พฤษภำคม - สิงหำคม ควรเด็ดดอกและผลมะนำวในฤดูออกให้หมดช่วง
เดือนสิงหำคม - กันยำยน 

3. ช่วงปลำยเดือนสิงหำคมหรือต้นเดือนกันยำยน ให้น ำผ้ำพลำสติกท่ีกันฝน 
ขนำดกว้ำง 1 - 1.5 เมตร ยำว 1.5 - 2 เมตร มำคลุมรอบวงบ่อไว้ โดยให้
ชำยด้ำนหนึ่งมัดติดกับโคนต้นมะนำว ให้สูงจำกพื้นดินปำกบ่อ 20 - 30 ซม.
4. ระยะเวลำควรคลุมไว้ประมำณ 10 - 15 วัน 
5. สังเกตใบมะนำวมีอำกำรเริ่มเหี่ยว ใบสลด อำจมีใบร่วงบ้ำงหรือเหี่ยว
ประมำณ 75-80% ให้น ำผ้ำพลำสติกออก 
6. ให้น้ ำพร้อมกับปุ๋ยสูตร 12-24-12 อัตรำ 100 - 150 กรัม 
7. หลังจำกให้น้ ำและปุ๋ยประมำณ 2 สัปดำห์ ต้นมะนำวจะผลิตำดอกหรือ
แตกใบอ่อนพร้อมออกดอก 
8. ต้องหมั่นดูแลรักษำไม่ให้ศัตรูมำท ำลำยมะนำว โดยเฉพำะเพลี้ยไฟ ไรแดง 
และหนอนชอนใบ 
9. หลังจำกมะนำวออกดอก ติดผลได้ 4 - 5 เดือน ก็สำมำรถเก็บเกี่ยว
ผลผลิตสู่ตลำดได้ 

กำรบังคับมะนำวนอกฤดูในวงบ่อซีเมนต์
มีขั้นตอนกำรด ำเนินกำรดังนี้
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กำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงในมะม่วงกำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงในมะม่วง
6. เพลี้ยจักจั่นมะม่วง

ลักษณะกำรท ำลำย ตัวอ่อนและตัวเต็มวัยดูดกินน้ ำเลี้ยงตำมใบอ่อน ใบแก่ ช่อดอก 
ท ำให้ดอกแห้งและร่วง ติดผลน้อยหรือไม่ติดเลย ขณะดูดกินน้ ำเลี้ยงจะถ่ำยมูลเป็น
น้ ำเหนียวๆ คล้ำยน้ ำหวำน ต่อมำจะเกิดเป็นรำด ำ มีผลต่อกำรสังเครำะห์แสง
กำรแพร่ระบำด ระบำดในทุกแหล่งปลูกมะม่วง พบมำกในช่วงออกดอก
กำรป้องกันก ำจัด
กำรส ำรวจ สุ่มเคำะช่อดอกท่ีเร่ิมบำน 10 ต้นๆ ละ 10 ช่อ

1) กำรตัดแต่งกิ่งจะช่วยลดท่ีหลบซ่อนของเพล้ียจักจั่น
2) ถ้ำพบตัวอ่อนและตัวเต็มวัยมำกกว่ำ 5 ตัวต่อช่อ ให้พ่นสำรป้องกันก ำจัด

แมลงตำมค ำแนะน ำ เช่น แลมบ์ดำไซฮำโลทริน 2.5% EC อัตรำ 10 มิลลิลิตร/น้ ำ 
20 ลิตร ก่อนมะม่วงออกดอก 1 ครั้ง ควรพ่นอีก 1-2 ครั้ง ในระยะดอกตูม และ
ก่อนดอกบำนร่องรอยวำงไข่ ตัวอ่อนและตัวเต็มวัย และช่อดอกที่ถูกท ำลำย

(mango leaf hopper) 
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กำรป้องกันก ำจัด ตัดแตง่กิ่งมะนำว
ท่ีพบเพลี้ยหอยระบำดไปเผำท ำลำยหรือพ่น
สำรปิโตรเลียมสเปรย์

กำรป้องกันก ำจัด ควรตัดแต่งยอดอ่อนใบ
อ่อนท่ีมีไข่หรือหนอนไปเผำท ำลำยและพ่นสำรเคมี 
ได้แก่สำรคำร์บำริล หรือสำรคำร์โบซัลแฟน

กำรป้องกันก ำจัด พ่นสำรเคมีคำร์โบซัลแฟนหรืออิมิดำโคลฟริด

กำรป้องกันก ำจัด พ่นก ำมะถันผง
ชนิดละลำยน้ ำในช่วงตอนเช้ำหรือเย็น 
หรือพ่นด้วยสำรไดโคฟอล เช่น เคลเทน 
เป็นต้น เพื่อรักษำผิวผลไม่ให้ขรุขระหรือ
กระด้ำง ไม่น่ำรับประทำน

4. หนอนชอนใบ 

5. เพลี้ยไฟ 

6. ไรแดง 

7. เพลี้ยหอย 

กำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงศตัรูกำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงศตัรู
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กำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงในมะม่วงกำรป้องกนัก ำจัดโรคและแมลงในมะม่วง

7. เพลี้ยไฟมะม่วง
(chilli thrips) 

กำรแพร่ระบำด พบมำกในช่วงดอกบำนเต็มท่ี ระหว่ำงเดือนธันวำคมถึง
กุมภำพันธ์
กำรป้องกันก ำจัด

กำรส ำรวจ สุ่มเคำะช่อดอกที่เริ่มบำน 10 ต้นๆ ละ 10 ช่อ
1) ถ้ำพบไม่มำกให้ตัดส่วนท่ีพบเพลี้ยไฟไปท ำลำยโดยกำรเผำหรือฝัง
2) ถ้ำพบช่อดอกท่ีมีเพลี้ยไฟมำกกว่ำ 20 ตัว เกินครึ่งหนึ่งของจ ำนวนช่อ
ดอกที่สุ่ม ฉีดพ่นสำรป้องกันก ำจัดแมลงตำมค ำแนะน ำ เช่น แลมบ์ดำไซ
ฮำโลทริน 2.5% EC อัตรำ 10 มิลลิลิตร/น้ ำ 20 ลิตร หรือเฟนโพรพำท
ริน 10% EC อัตรำ 30 มิลลิลิตร/น้ ำ 20 ลิตร ในระยะเริ่มแทงช่อดอก 
และระยะเร่ิมติดผลขนำด 0.5-1 เซนติเมตร

ลักษณะกำรท ำลำย ท้ังตัวอ่อน
และตัวเต็มวัยท ำลำยบริเวณใบอ่อน
ยอดอ่อนช่อดอก โดยเฉพำะฐำนรอง
ดอกและขั้วผลอ่อนท ำให้ช่อดอก
หงิกงอดอกร่วงไม่ติดผลหรือติดผล
น้อย ใบอ่อนแคระแกร็นขอบใบและ
ปลำยใบไหม้

48

โรคอื่น ได้แก่ โรคใบแก้ว โรคทริสเทซ่ำ และโรครำด ำ 
ป้องกันก ำจัด รีบท ำลำยท้ิงในส่วนท่ีเป็นโรค โดยกำรเผำไฟหรือ
ใช้สำรเคมีก ำจัดแมลงฉีดพ่น 

เกิดจำกเชื้อแบคทีเรีย ป้องกันก ำจัดโดยกำรใช้
พันธุ์ทนทำนมำปลูก เช่น พันธุ์แป้นพิจิตร ๑ พันธุ์ตำฮิติ 
ตัดแต่งกิ่ง ใบและผลท่ีเป็นโรคไปเผำท ำลำย และพ่น
สำรเคมี เช่น สำรแคงเกอร์เอ็กซ์

เกิดจำกเชื้อรำไฟทอปเทอร่ำ ป้องกันก ำจัดโดยไม่ควรปลูกมะนำวลึกเกินไป
ไม่น ำปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักสดท่ียังไม่สลำยตัวดีมำเป็นวัสดุปลูก ใช้สำรเมตำแลคซิล
ละลำยน้ ำรดบริเวณโคนต้นที่เป็นโรค

๑. โรคแคงเกอร์ 

๒. โรครำกและโคนเน่ำ 

๓. โรคอื่นๆ

กำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงศัตรูกำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงศตัรู

3. โรคยำงไหล
อำกำรยำงไหล กิ่งหรือต้นที่เป็นโรค

แสดงอำกำรทรุดโทรมไม่เจริญเติบโต หรือ
แสดงอำกำรแห้งตำย ท ำให้ผลผลิตลด
น้อยลงและมีคุณภำพต่ ำกว่ำปกติที่พบ
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กำรขยำยพันธุ์มะม่วง
สำมำรถท ำได้หลำยวิธี 

เช่น กำรตอนกิ่ง กำรเสียบยอด กำรทำบกิ่ง กำรเพำะเมล็ดและกำรติดตำ เป็นต้น

1. กำรตอนกิ่ง
กำรตอนเป็นวิธีกำรขยำยพันธุ์พืชอีกวิธีหนึ่งที่ท ำให้กิ่งหรือ

ต้นพืชเกิดรำกขณะติดอยู่กับต้นแม่ เมื่อตัดไปปลูกจะได้ต้นพืช
ใหม่ที่มีลักษณะทำงสำยพันธุ์ เหมือนต้นแม่ทุกประกำร แต่มี 
ข้อเสีย คือ ระบบรำกของพืชไม่ค่อยแข็งแรง เนื่องจำกไม่มีระบบ
รำกแก้ว

กำรขยำยพันธุ์มะม่วง

ขั้นตอนกำรตอนกิ่งมะมว่ง

เลือกกิ่งท่ีมีอำยุไม่เกิน 1 ปี หรืออยู่ในวัยหนุ่ม-สำว ซึ่งออกรำก
ได้ดีกว่ำกิ่งท่ีมีอำยุมำก ปรำศจำกโรคและแมลง

ควั่นเปลือกกิ่ง ควำมยำวของรอยแผลประมำณเส้นรอบวงของกิ่ง ท้ัง
ด้ำนบนและล่ำงของกิ่ง แล้วลอกเปลือกออกและขูดเย่ือเจริญท่ีเป็น
เมือกลื่นๆ รอบกิ่งออกให้หมด

น ำตุ้มตอน (ขุยมะพร้ำวเก่ำท่ีแช่น้ ำจนอิ่มตัว บีบน้ ำออกพอหมำดๆ 
อัดลงในถุงพลำสติกแล้วผูกถุงให้แน่น) มำผ่ำตำมยำว แล้วน ำไปหุ้ม
รอยแผลของกิ่งตอนมัดด้วยเชือกท้ังบนและล่ำง

เมื่อกิ่งตอนงอกรำก ซึ่งจะเกิดบริเวณรอยคว่ันด้ำนบน และ
รำกเริ่มแก่เป็นสีเหลืองหรือสีน้ ำตำล ปลำยรำกมีสีขำวและมี
จ ำนวนรำกมำกพอ จึงตัดกิ่งตอนไปช ำได้

ตัดกิ่งตอนไปช ำในภำชนะหรือถุงพลำสติก

1

2

3

4
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หลังกำรเก็บเกี่ยวผลผลิตและตัดแต่งกิ่งมะนำวแต่ละปี ควรน ำดิน
ร่วนผสมปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอกอัตรำส่วน ดินร่วน 1 ส่วน ปุ๋ยหมัก ๑ ส่วน 
ขี้เถ้ำแกลบด ำ ๑ ส่วน หรือดินร่วน 1 ส่วน ปุ๋ยคอก ๑ ส่วน ปุ๋ยหมัก ๑ ส่วน 
ผสมปุ๋ยเคมี  ๑๕-๑๕-๑๕ อัตรำ ๑๐๐-๑๕๐  กรัม ผสมให้เข้ำกันดีแล้ว 
น ำมำใส่เพิ่มในวงบ่อให้เต็มปำกบ่อมีลักษณะพูนขึ้นเล็กน้อย

มะนำวท่ีปลูกในวงบ่อ มีกำร
กระจำยรำกจ ำกัด ในพื้นท่ีท่ีมีลมแรง 
เมื่อมะนำวติดผลดกมำกกิ่งอำจหักหรือ
โค่นล้มได้ ควรป้องกันโดยกำรใช้ไม้ไผ่ค้ ำ
ยันกิ่ งและล ำต้นมะนำวแบบนั่งร้ำน
สี่เหลี่ยม หรือปักเป็นกระโจมสำมเหลี่ยม 
ให้มะนำวทุกต้น

๕. กำรค้ ำกิ่ง 

๖. กำรเพิ่มดินปลูก 

ถ้ำต้นมะนำวสมบูรณ์ดี มะนำวจะแตกกิ่งเล็กๆ จ ำนวน
มำก ควรตัดกิ่งท่ีไม่เป็นระเบียบกิ่งท่ีซ้อนกัน กิ่งท่ีอยู่ด้ำนล่ำง
ของต้น รวมท้ังกิ่งท่ีเป็นโรคและแมลงท ำลำยออก เหลือกิ่ง
หลักๆ กระจำยไปท่ัวต้นไม่ควรหนักไปทำงทิศใดทิศหนึ่งมำก
เกินไป เมื่อมะนำวติดผลกิ่งอำจหักหรือต้นโค่นล้มได้

๔. กำรตัดแต่งกิ่ง 

กำรดูแลรักษำกำรดูแลรักษำ
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เป็นวิธีท่ีนิยมกันมำกในปัจจุบัน เพรำะกำรทำบกิ่ง 
ต้นท่ีได้จะตรงตำมพันธุ์ เดิม และยังมีรำกแก้วท่ี
แข็งแรงเช่นเดียวกับกำรปลูกด้วยเมล็ด ต้นท่ีได้จะ
ให้ผลเร็วกว่ำกำรปลูกด้วยเมล็ด

1. เลือกกิ่งพันธุ์ดีตั้งตรงสมบูรณ์

3. เฉือนกิ่งพันธุ์ดีเป็นมุมเอียง ควำมยำวแผลประมำณ 1.5-2 นิ้ว

4. ทำบประกบต้นตอเข้ำกับแผลกิง่พันธุ์ด ีมัดตุ้มเข้ำกับกิ่งพันธ์ุดี แล้วพันผ้ำ
พลำสติกบริเวณกิ่งทำบ

5. เร่ิมออกรำกประมำณ 40 - 60 วัน จึงตัดไปปักช ำ

2. กำรทำบกิ่ง

ขั้นตอนกำรทำบกิ่งมะมว่ง

กำรขยำยพันธุ์มะม่วงกำรขยำยพันธุ์มะม่วง

2. เฉือนต้นตอเป็นรูปลิ่ม โดยให้แผลส่วนท่ี
สัมผัสด้ำนในยำวกว่ำแผลที่สัมผัสด้ำนนอก

เฉือนกิ่ง แผลกิ่งพันธุ์ ประกบกับกิ่งพันธุ์ดี กิ่งช ำอำยุ 40-60 วัน

46

๑. กำรให้น้ ำ 
ใช้สำยยำงรดน้ ำหรือต่อระบบน้ ำแบบมินิสปริงเกอร์รดน้ ำ

มะนำว ๑-๒ วัน ต่อครั้ง หรือวันละ ๑ ครั้งเฉพำะตอนเช้ำ

หลังจำกปลูกมะนำวได้  ๑ เดือน ควรใส่ปุ๋ยเคมี เพื่อเร่งกำร
เจริญเติบโต โดยใช้ปุ๋ย ๑๕-๑๕-๑๕ หรือ ๑๖-๑๖-๑๖ ปุ๋ยผสมยูเรีย
เล็กน้อย อัตรำ ๑๐๐-๑๕๐ กรัม หรือครึ่งก ำมือต่อต้น ใส่เดือนละครั้งใน
ระยะบังคับให้ออกดอกควรใส่ปุ๋ยสูตร ๑๒-๒๔-๑๒ หรือใส่ปุ๋ยท่ีมีตัวกลำง
สูงอัตรำ ๑๐๐-๑๕๐ กรัมต่อต้น

๒. กำรใส่ปุ๋ย 

หลังจำกปลูกแล้วควรใช้เศษฟำงข้ำว หญ้ำแห้ง แกลบดิบ กำบ
มะพร้ำว คลุมโคนต้นเพ่ือรักษำควำมชุ่มชื้นในดินและควบคุมวัชพืชในวงบ่อ

๓. กำรคลุมโคนต้น 

กำรดูแลรักษำกำรดูแลรักษำ
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0
3. กำรเสียบยอด

เป็นหนึ่งวิธีกำรขยำยพันธุ์ท่ีลดต้นทุนกำร
ผลิตได้ คือ น ำยอดพันธุ์ดีมำเสียบกับต้นตอหรือ
กิ่งของต้นพันธ์ุไม่ดี เมื่อรอยแผลของยอดพันธุ์ดี
กับต้นตอเชื่อมติดกันดีแล้ว ก็จัดกำรดูแลใส่ปุ๋ย
ให้น้ ำพอเพียง ต้นมะม่วงและยอดพันธุ์ ดี
เจริญเติบโตก็จะมีผลมะม่วงให้เก็บเกี่ยวได้

กำรขยำยพันธุ์มะม่วงกำรขยำยพันธุ์มะม่วง

ขั้นตอนกำรเสียบยอดมะม่วง(แบบเสียบข้ำง)

1. เตรียมยอดพันธุ์ดีท่ีสมบูรณ์

2. เฉือนเปลือกกิ่งต้นตอเป็นแผลยำว ๑ - ๑.๕ นิ้ว

3. น ำยอดพันธุ์ดีตัดใบออกให้หมด แล้วเฉือนเป็นรูปปำกฉลำม ยำว ๑-๑.๕ นิ้ว

4. ประกบยอดพันธุ์ดีเข้ำกับแผลต้นตอ และพันด้วยพลำสติกให้ปิดยอดเพื่อ
ป้องกันน้ ำเข้ำบำดแผล
5. หลักจำกเสียบยอดได้ประมำณ ๒๐-๒๕ วัน ยอดพันธุ์ดีเร่ิมแตกตำ ให้เปิด
พลำสติกตรงบริเวณยอดพันธุ์ดี เพื่อให้ยอดพันธุ์ดีเจริญเติบโตต่อไป

เฉือนกิ่ง เฉือนก่ิงพันธุ์ดี เสียบกิ่งพันธุ์ดีเข้ำ
กับต้นตอ

กิ่งช ำอำยุ 45-60 วัน

45

เพื่อควำมสะดวกในกำปฏิบัติงำน
ควรวำงวงบ่อเป็นแถวเป็นแนว ถ้ำมีพื้นท่ี
จ ำกัด ควรวำงแถวเดียวระยะ ๓x๓ เมตร 
แต่ละคู่ห่ำงกัน ๔ เมตร

๓. กำรวำงวงบ่อซีเมนต์

ดินท่ีใช้ปลูกควรเป็นดินท่ีมีอัตรำ
ส่วนผสมอัตรำ 1 : 1 : 1 : 1 ประกอบด้วย
ดินร่วน 1 ส่วน ขี้เถ้ำแกลบด ำ 1 ส่วน ปุ๋ย
คอก 1 ส่วน และมะพร้ำวสับ 1 ส่วน ผสม
คลุกเคล้ำให้เข้ำกันดีแล้วตักใส่วงบ่อ กดดิน
หรือขึ้นเหยียบดิน โดยเฉพำะบริเวณขอบ
บ่อด้ำนล่ำงให้แน่น พูนดินสูงจำกปำกบ่อ 
๒๐-๓๐ ซม. เผ่ือดินยุบตัวภำยหลัง

๔. กำรเตรียมดินปลูก

๕. กำรปลูก

น ำต้นพันธุ์มะนำวจำกต้นกิ่งตอน หรือต้นต่อยอดท่ีสมบูรณ์แข็งแรงดีมำ
ปลูกตรงกลำงวงบ่อ โดยขุดหลุมเล็กน้อย รองก้นหลุมด้วยปุ๋ยเคมี  สูตร        
๑๕-๑๕-๑๕ อัตรำ ๑๐0-๑๕๐ กรัมต่อหลุม ใช้มีดกรีดก้นถุงพลำสติกสีด ำ
โดยรอบแล้วน ำต้นมะนำวไปวำงในหลุม กลบดินเล็กน้อย ใช้มีดกรีดถุงพลำสติกท่ี
เหลือออก กลบดินกดดินให้แน่น ใช้ไม้ไผ่ปักหลักกันลมโยกแล้วรดน้ ำให้ชุ่ม

๓ เมตร

4 เมตร
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กำรปลูกมะนำวในวงบ่อซีเมนต์เหมำะส ำหรับ
เกษตรกรที่มีพื้นที่จ ำกัด ดินปลูกพืชอื่นๆ ไม่เหมำะสม 
ผู้ที่สนใจด้ำนกำรเกษตร สำมำรถท ำเป็นอำชีพเสริม
ได้ดี โดยเฉพำะช่วงเดือนกุมภำพันธ์–เมษำยน มะนำวจะมี
รำคำสูงทุกปีประมำณผลละ 5-10 บำท

กำรปลูกมะนำวในวงบ่อซีเมนต์ สำมำรถบังคับให้ออกดอกติด
ผลตำมวันเวลำที่เรำต้องกำรได ้๑๐๐%  ผลผลิตประมำณ ๒๕๐-
๑,๐๐๐ ผลต่อวัน ขึ้นอยู่กับพันธุ์ อำยุ ต้นและกำรปฏิบัติดแูลรักษำ 
ซึ่งมีขั้นตอนและวิธีด ำเนินกำรดงันี้ 

มะนำวท่ีปลูกในวงบ่อซีเมนต์ใช้ได้ทุกพันธุ์ แต่ท่ีส ำคัญต้องเป็นพันธุ์ท่ี
ตลำดต้องกำร มีกำรออกดอก ติดผลง่ำยให้ผลดก ผลมีขนำดใหญ่ เปลือกบำง 
น้ ำมำกกลิ่นหอมและทนทำนต่อโรคและแมลง พันธุ์ ท่ีตลำดนิยม ได้แก่        
พันธ์ุแป้นร ำไพ พันธุ์แป้นจริยำ  พันธ์ุแป้นพิจิตร และพันธ์ุตำฮิติ เป็นต้น 

ส ำหรับพันธุ์แป้นพิจิตรและพันธุ์ตำฮิติ 
เป็นมะนำวท่ีทนทำนต่อโรคแคงเกอร์

ท่ีผล ใบและล ำต้นดีกว่ำทุกพันธุ์

๑. กำรเตรียมพันธุ์

ควรใช้วงบ่อซีเมนต์ท่ีมีขนำด
เส้นผ่ำศูนย์กลำงประมำณ ๘๐-๑๐๐ ซม. สูง 
๔๐-๖๐ ซม.ท่ีด้ำนล่ำงหรือก้นบ่อควรมีฝำ
ซีเมนต์วงกลมขนำด ๘๐-๑๐๐ ซม. รองรับอยู่
ด้ำนล่ำง เพ่ือป้องกันไม่ให้ รำกมะนำวหยั่งลง
ดินนอกก้นบ่อ เพ่ือให้สำมำรถบังคับออกผล
นอกฤดูจะท ำง่ำยขึ้น

๒. กำรเตรียมวงบ่อซีเมนต์ 

มะนำว
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ขนุน

ขนุนมีปลูกท่ัวทุกภำคของประเทศ เขตท่ีมีกำรปลูกขนุนมำนำนแล้ว คือ 
จังหวัดชลบุรี ระยอง รำชบุรี และกำญจนบุรี ขนุนเป็นไม้ยืนต้นขนำดกลำงถึงใหญ่ 
อำยุหลำยสิบปี ไม่ผลัดใบสูง 15-30 เมตร ทรงพุ่มทึบ ล ำต้นและกิ่งเมื่อมี
บำดแผลจะมีน้ ำยำงสีขำวข้นคล้ำยน้ ำนมไหล ล ำต้นลักษณะทรงต้นตั้งตรง เนื้อไม้
เป็นไม้เนื้ออ่อน มีสีเหลือง สำมำรถใช้ต้มเอำน้ ำมำย้อมผ้ำเหลือง เรียกว่ำ กรักใบ 
แผ่นใบรูปรี ขนำดกว้ำง 5-8 เซนติเมตร ยำว 10-15 เซนติเมตร ผิวใบด้ำนบนสี
เขียวเข้มเป็นมัน เนื้อใบหนำหยำบ เส้นกลำงใบเด่นชัด ใบเดี่ยว เรียงสลับกัน ดอก 
เป็นช่อสีเขียว อัดกันแน่น แยกเพศ แต่อยู่บนต้นเดียวกัน ช่อดอกตัวผู้ออกตำม
ปลำยกิ่งหรือซอกใบ เป็นแท่งยำว ช่อดอกตัวเมียเป็นแท่งกลมยำว ออกตำมล ำต้น
หรือกิ่งใหญ่ กำรออกดอกของขนุนในแต่ละครั้งจะออกเป็นจ ำนวนมำก จ ำนวนของ
ดอกตัวผู้จะมำกกว่ำดอกตัวเมีย ทยอยออกท้ังปี แต่ช่วงท่ีขนุนออกดอกมำกๆ จะ
เป็นช่วงเดือนธันวำคม–มกรำคม ดอกท้ังช่อจะเจริญร่วมกันเป็นผลรวม โดย 1 
ดอกกลำยเป็น 1 ยวง (เนื้อขนุน) ใน 1 ผลจึงมีหลำยเมล็ด ผลดิบเปลือกสีเขียว 
หนำมทู่ ถ้ำกรีดเปลือกจะมียำงเหนียว เมื่อแก่ เปลือกสีน้ ำตำลอ่อนอมเหลือง 
หนำมจะป้ำนขึ้น ภำยในผลมีซังขนุนหุ้มยวงสีเหลืองไว้ เมล็ดอยู่ในยวง น้ ำหนักผล
เฉลี่ย 15 กิโลกรัม และอำจหนักถึง 50 กิโลกรัม/ ผล เนื้อหรือท่ีเรียกว่ำ ยวง มี
ตั้งแต่สีขำว สีเหลือง ไปจนถึงสีส้มแดง มีรสชำติหวำน กลิ่นหอม แตกต่ำงกันขึ้นกับ
สำยพันธ์ุเมล็ดสำมำรถรับประทำนได้ โดยท ำให้สุกด้วยกำรต้มหรือทอด43
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1. สภำพภูมิอำกำศ 
อุณหภูมิ ท่ีเหมำะสมส ำหรับกำรเจริญเติบโตของขนุน อยู่ระหว่ำง    

30–40 องศำเซลเซียส ควำมชื้นในอำกำศ (ควำมชื้นสัมพัทธ์) ประมำณ 75–
85% ลมต้องไม่แรงเกินไป จะช่วยในกำรผสมเกสร ถ้ำลมแรงเกินไปกิ่งขนุนจะ
ฉีกหัก หรือต้นโค่นล้มได้ง่ำยเพรำะขนุนเป็นต้นไม้ขนำดใหญ่ ทรงพุ่มสูง ทึบ จึง
ต้ำนลมมำก ดังนั้นกำรปลูกขนุนในเขตพื้นท่ีโล่งและมีลมแรง ควรท ำแนวกันลม
ไว้ เช่น ปลูกต้นไผร่อบๆ พื้นท่ี โดยสภำพภูมิอำกำศท่ัวไปของทุกภำคในประเทศ
ไทยสำมำรถปลูกขนุนได้ ยกเว้นเขตท่ีฝนตกชุก น้ ำท่วมง่ำย เพรำะขนุนจะตำย
ได้ง่ำย กรณีฝนตกชุก แต่น้ ำไม่ท่วมจะท ำให้รสชำติของขนุนเสีย ไม่หวำน
เท่ำท่ีควร นอกจำกนี้เมล็ดยังงอกภำยในผล ท ำให้สีซีดและมีกลิ่นเหม็นเขียวปน
มำในเน้ือขนุน

กำรปลูกขนุน
สภำพพื้นที่ใน
กำรปลูกขนุน
สภำพพื้นที่ใน
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ขั้นตอนกำรเสียบยอดขนุน
1. ตัดยอดต้นกล้ำขนุน จำกนั้นผ่ำกลำงต้นประมำณ 1 นิ้ว

2. เตรียมกิ่งพันธุ์ดี โดยเฉือนปลำยเป็นรูปลิ่มและตัดให้เหลือใบยอด
ประมำณ 2 ใบ
3. น ำกิ่งพันธุ์ดี ท่ีเตรียมไว้แล้วน ำไปเสียบบนต้นตอ โดยให้ส่วนของเปลือกของ
ต้นตอและกิ่งพันธุ์ดีชิดกันด้ำนใดดำ้นหนึ่ง จำกนั้นใช้พลำสติกพันรอบแผลจำก
ด้ำนล่ำงขึ้นด้ำนบน
4. น ำต้นขนุนที่เสียบยอดแล้ว ใส่ในถุงร้อนวำงไว้ในท่ีร่ม ประมำณ 3 สัปดำห์ 
จำกนั้นดูแลให้แข็งแรงและน ำลงปลูกในแปลงต่อไป

กำรเสียบยอด
เป็นกำรเปลี่ยนยอดขนุนจำกต้นกล้ำท่ีมีอำยุน้อย

คือประมำณ 30-45 วัน หลังเพำะกล้ำช่วย 
หรือเปลี่ยนพันธุ์เดิมเป็นยอดพันธุ์ดีตำมท่ีต้องกำร เป็นวิธีกำรท่ี
สำมำรถขยำยพันธุ์ดีได้ในปริมำณมำกและต้นจะมีรำกแก้วเหมือน
ต้นเพำะเมล็ด มีกำรเจริญเติบโตเร็วแข็งแรง และไม่มีกำรกลำยพันธ์ุ
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กำรปลูกขนุน
สภำพพื้นที่ใน
กำรปลูกขนุน
สภำพพื้นที่ใน

3. น้ ำ

ควรมีแหล่งน้ ำเพียงพอในช่วงฤดูแล้ง เพรำะช่วงนั้นต้นขนุนจะติด
ผล มีควำมต้องกำรน้ ำ หำกขำดน้ ำในช่วงนั้นจะท ำให้กระทบกระเทือน
คุณภำพของผลผลิตเป็นอย่ำงมำก ค่ำ pH ของน้ ำควรมีค่ำประมำณ      
6.5 - 7.0 ขนุนเป็นไม้ผลท่ีตอบสนองต่อน้ ำและปุ๋ยอย่ำงมำก ในเขต
ชลประทำน สวนขนุนควรเป็นแบบยกร่องให้สำมำรถรดน้ ำได้ตลอดปี ขนุน
เป็นไม้ผลที่ต้องกำรน้ ำมำก แต่ก็สำมำรถทนต่อสภำพแห้งแล้งได้ดี ต้นขนุน
ท่ีปลูกในพื้นท่ีรำบจะมีอัตรำกำรเจริญเติบโตมำกกว่ำขนุนท่ีปลูกในพื้นท่ี
ดอนเป็นหนึ่งเท่ำตัว ภำยใน 3 ปีก็สำมำรถให้ผลผลิตได้

2. ดิน

ควรมีค่ำ pH ไม่ต่ ำกว่ำ 5.5 และไม่เกิน 7.5 ควำมลึกของหน้ำดินไม่
น้อยกว่ำ 1 เมตร โครงสร้ำงของดินควรเป็นดินร่วนปนทรำย มีกำรระบำย
น้ ำดี มีควำมอุดมสมบูรณ์สูง ถ้ำเป็นพื้นท่ีดอนไม่ควรมีดินดำน มีควำมลำดชัน
ไม่มำกเกินไป ควรเป็นพื้นท่ีท่ีไม่มีกำรระบำดของปลวก ส่วนถ้ำเป็นพื้นท่ีลุ่ม
ควรมีระดับน้ ำใต้ดินไม่สูงเกินไป ไม่เป็นพื้นท่ีท่ีมีสภำพน้ ำท่วมสูงในฤดูฝน 
เพรำะขนุนไม่ทนต่อน้ ำท่วมขัง น้ ำท่วมเพียง  1 – 2 สัปดำห์ก็ตำยได้

341

ขั้นตอนกำรทำบกิ่งขนุน

เตรียมต้นตอส ำหรับน ำไปทำบกิ่ง ท ำได้โดยเอำต้นตอ
บรรจุลงในถุงพลำสติกใส่ขุยมะพร้ำวท่ีไดแ้ช่น้ ำเตรียมไว้แล้ว

ให้เต็ม เติมน้ ำให้ชื้นพอควร ผูกปำกถุงให้แน่นแล้วน ำไปทำบกิ่ง
ได้ ขนำดของต้นตอท่ีควรน ำไปทำบ
คือขนำดแท่งดินสอขึ้นไป

1. กำรเลือกกิ่งพันธุ์ ท่ีมีขนำดไล่เลี่ยกับ
ขนำดของตน้ตอหรือใหญ่กว่ำเล็กน้อย เป็นกิ่ง
ท่ีก ำลังเติบโตแข็งแรงกิ่งกลมไม่เป็นเหลี่ยม
กิ่งไม่อ่อนไม่แก่เกินไป ไม่มีโรคแมลง

2. เฉือนยอดพันธุ์ดี ใช้มีดคมๆ เฉือนท่ีต้น
พันธ์ุลึกเข้ำไปในเนื้อไม้เล็กน้อย รอยแผลยำว
ประมำณ 1-2 นิ้ว บำกด้ำนบนของรอย
แผลเป็นร่องลิ่ม 
3. เฉือนต้นตอ เป็นรูปปำกฉลำม ยำวประมำณ 1- 2 นิ้วเช่นเดียวกัน โดยตัด
ยอดของต้นตอทิ้งไป 

4. เอำรอยเฉือนของต้นตอไปทำบที่รอยแผล 
ของกิ่งพันธุ์ให้แนบสนิท แล้วพันด้วยแผ่น
พลำสติกให้แน่น อย่ำให้น้ ำเข้ำได้ เสร็จแล้วเอำ
เชือกผูกถุงที่บรรจุต้นตอให้ติดแน่นกับกิ่งพันธุ์
เพ่ือไม่ให้ต้นตอแกว่ง

กำรทำบกิ่ง
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ขนุน มี 2 ชนิด คือ ขนุนป่ำ
และขนุนบ้ำน ขนุนป่ำมีล ำต้นสูงใหญ่
สูงชะลูด ไม่มีกิ่งกระโดงมำก ผลขนุนป่ำรับประทำนไม่ได้ ส่วน
ขนุนบ้ำน ต้นจะเตี้ยกว่ำขนุนป่ำ ผลมีรสชำติหวำน ใช้รับประทำน
ได้ท้ังผลดิบและสุก ขนุนบ้ำนจะแบ่งออกไปตำมลักษณะเนื้อเวลำ
สุก ได้แก่ ขนุนละมุด ขนุนจ ำปำดะและขนุนหนัง

1. ขนุนละมุด 

ชนิดและ
พันธุ์ขนุนในประเทศไทย

ชนิดและ
พันธุ์ขนุนในประเทศไทย

ขนุนที่มีผลเล็ก ลักษณะผลค่อนข้ำงกลมมี 
หนำมถี่และแหลม เมื่อผลแก่แล้วเปลือกมีสี 

เขียวอมเหลืองไม่เป็นสีน้ ำตำลเหมือนขนุนหนัง 
เวลำสุกยวงจะอ่อนนุ่ม เนื้อเละและเหนียวเล็กน้อย 

รสชำติหวำนจัด มีกลิ่นฉุนเวลำรับประทำนแทบไม่ต้องเคี้ยว สำมำรถใช้มือฉีก
เปลือกออกได้ง่ำยขนุนชนิดนี้ไม่สำมำรถจะแกะเอำเมล็ดออกจำกเนื้อยวงให้
เหลือแต่ส่วนเนื้อในสภำพยวงอย่ำงเดิมได้ ส่วนมำกจะขำยเป็นผลขนุนอ่อน หรือ
ขนุนดิบ
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กำรขยำยพันธุ์ขนุนกำรขยำยพันธุ์ขนุน
เป็นวิธีดั้งเดิมที่ปลูกกันมำนำนสำมำรถขยำยพันธ์ุ

ได้ครั้งละมำกๆ ต้นที่ได้จำกกำรเพำะเมล็ด
จะสูงใหญ่ มีอำยุยืน มีรำกแก้วท่ีหยั่ง
ลึกไม่โค่นล้ม ง่ำย แต่ต้นท่ีได้จำก
กำรเพำะเมล็ดอำจกลำยไปจำกพันธ์ุเดิม 
ซึ่งอำจจะมีลักษณะท่ีดีกว่ำพันธ์ุเดิมหรือ
เลวกว่ำพันธุ์เดิมก็ได้ ข้อเสียเปรียบอีกประกำรหนึ่งของต้นท่ีได้ จำกกำรเพำะ
เมล็ดคือ จะให้ผลช้ำกว่ำต้นที่ปลูกด้วยกิ่งตอนหรือกิ่งทำบ

กำรขยำยพันธุ์ขนุนโดยกำรตอนในปัจจุบันไม่ค่อยนิยมท ำกันนัก 
เพรำะต้นขนุนสูงใหญ่ กิ่งท่ีจะตอนจะอยู่สูงท ำให้ตอนล ำบำก กิ่งตอนท่ีได้ไม่
มีรำกแก้ว ท ำให้โค่นล้มง่ำย กำรตอนถ้ำท ำไม่ถูกวิธีก็จะตอนไม่ค่อยได้ผล 
และท่ีส ำคัญคือ มีวิธีกำรขยำยพันธุ์ท่ีให้ผลดีกว่ำกำรตอน เช่น กำรทำบกิ่ง

กำรขยำยพันธุ์ขนุนโดยกำรทำบกิ่ง เป็นวิธีนิยมกันมำก เพรำะต้นท่ีได้
จะมีลักษณะตรงตำมพันธุ์ เดิมและมีรำกแก้วด้วย ต้นท่ีได้จะตกผลเร็ว
เช่นเดียวกับต้นที่ได้จำกกำรตอนกิ่ง

1. กำรใช้เมล็ด

2. กำรตอน

3. กำรทำบก่ิง

4. กำรเสียบยอด
เป็นกำรเปลี่ยนยอดขนุนจำกต้นกล้ำท่ีมีอำยุน้อยคือประมำณ     

30-45 วัน หลังเพำะกล้ำช่วยหรือเปลี่ยนพันธุ์เดิมเป็นยอดพันธุ์ดีตำมท่ี
ต้องกำร เป็นวิธีกำรท่ีสำมำรถขยำยพันธุ์ดีได้ในปริมำณมำก และต้นจะมีรำก
แก้วเหมือนต้นเพำะเมล็ด มีกำรเจริญเติบโตเร็วแข็งแรง และไม่มีกำร
กลำยพันธุ์
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ขนุนท่ีนิยมปลูกมำกทำงภำคใต้ 
ลักษณะท่ัวไปเหมือนขนุนอื่นๆ ต่ำง
ตรงท่ีใบมีขนำดหนำและยำวกว่ำ ผลมี
ขนำดเล็ก ยำวเรียว เปลือกบำง มียำง
น้อยกว่ำขนุนหนัง เมื่อสุกเกือบไม่มียำง 
ฉีกเปลือกออกได้ง่ำย เปลือกกับยวงแยก
ออกจำกกันง่ำย เนื้อค่อนข้ำงเละรสชำติ
หวำนและมีกลิ่นฉุนมำก 

2. ขนุนจ ำปำดะ 

3. ขนุนหนัง 
ขนุนท่ีนิยมรับประทำนหรือปลูก

ทั่วไป เมื่อผลสุกจะมีลักษณะเนื้อแน่น 
กรอบ ไม่เละ สำมำรถแกะเนื้อออกเป็นยวง 
ๆ และเอำเมล็ดออกได้ โดยที่เนื้อขนุนไม่เละ 
ยวงของขนุนหนังมีทั้งหนำและบำง มีสีขำว 
สีเหลือง สีส้มแดง ตำมชนิดของสำยพันธุ์ต่ำง 
ๆ เช่น พันธุ์ทองสุดใจ พันธุ์ทองประเสริฐ 
พันธุ์แดงสุริยำ พันธุ์แดงรัศมี พันธุ์เพชรรำชำ 
และพันธุ์มำเลย์ เป็นต้น 

ลักษณะตัวเล็กๆ คล้ำยแมลงวัน สีเหลืองทอง ปีกใส บินได้ว่องไวมำก 
จะพบเห็นได้มำกในขณะผลไม้สุก ซึ่งเป็นระยะท่ีแมลงวันทองผลไม้ออกมำ
จำกไข่ แมลงวันทองตัวเมีย จะวำงไข่ใต้ผิวผลไม้ท่ีสุกหรือใกล้สุก ฟักเป็นตัว
หนอนออกมำ จะอำศัยกัดกิน ชอนไชเจำะท ำลำยอยู่ภำยในผลไม้ บำงชนิด
จะเริ่มเจำะผลไม้ตั้งแต่ยังเล็กและวำงไข่ เมื่อฟักออกมำเป็นตัวหนอนจะอำศัย
กินเนื้อผลไม้ เมื่อผลไม้สุกแก่จะเน่ำเสียหำย และตัวหนอนก็จะเจริญเติบโต
เป็นตัวเต็มวัยล ำตัวสีน้ ำผึ้งใส ดวงตำสีแดง มีลักษณะคล้ำยแมลงวันท่ัวไป 
ลักษณะกำรท ำลำย ผลท่ีถูกแมลงวันทองเข้ำท ำลำยจะมีตัวหนอนสีขำวคล้ำย
หนอนแมลงวันบ้ำนอยู่ภำยในผล ท ำให้ผลเน่ำและร่วงหล่น สภำพกำรระบำด
นั้นเนื่องจำกปล่อยให้มีกำรเพำะแมลงวันทองออกมำใหม่ตลอดเวลำจำกผลท่ี
เน่ำและมีหนอนภำยในผล ถ้ำป้องกันตรงจุดนี้ได้จะมีแมลงวันทองน้อยลง 
กำรป้องกันก ำจัด โดยกำรห่อผลขนุน

6. แมลงวันทอง (Fruit fly) 

ตัวด้วงจะไขท่ี่เปลือกแล้วกลำยเป็นหนอนเจำะไชเข้ำไปในล ำต้น 
ต้นที่ถูกท ำลำยจะเร่ิมมีใบเห่ียวและใบหล่น ถ้ำเป็นกิ่งเล็กอำจถูกเจำะจน
หัก และถ้ำกำรท ำลำยสูงจะท ำให้ต้นขนุนเหี่ยวแห้งตำย 
กำรป้องกันก ำจัดด้วงท่ีจะให้ผลดี ท ำได้โดย
(1) ดูแลตกแต่งโดยกำรริดกิ่งแหง้หรือท ำลำยโดยกำรเผำ
(2) เก็บไข่ ตัวหนอน ดักแด้ และตัวเต็มวัยท ำลำย
(3) ใช้ยำเคมีชนิดดูดซึมหยอดเข้ำไปในรู และปิดรูด้วยดินเหนียว

7. ด้วงเจำะล ำต้น (stem borer beetle)

39
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กำรเตรียมดินส ำหรับกำรปลูกขนุนนั้น ถ้ำเป็นพื้นท่ีท่ีเคยปลูกพืช
อื่นอยู่แล้ว เพียงแต่ปรับปรุงหน้ำดินโดยกำรไถพรวน ใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ย
หมัก กรณีดินเป็นทรำยจัดหรือไม่ค่อยมีอินทรีย์วัตถุก็ควรเพิ่มอินทรีย์วัตถุ 
เช่น มูลสัตว์ กระดูกป่น เศษใบไม้ หญ้ำท่ีผุพัง กำกถั่ว ฯลฯ หรือปลูกพืช
ตระกูลถั่วและไถกลบเป็นปุ๋ยพืชสดก็ได้ จะช่วยท ำให้ดินร่วนซุย กำระบำย
น้ ำและอำกำศดี และดินอุ้มน้ ำดีขึ้น เหมำะแก่กำรเจริญเติบโตของขนุน 
กรณีเป็นดินเหนียวควรจะปลูกพืชล้มลุกหรือพืชตระกูลถั่วและไถกลบ
เสียก่อน 2 – 3 ครั้ง จะท ำให้ดินร่วนซุยขึ้น หรือหำปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมักมำใส่
มำกๆ

กรณีเป็นดินในท่ีลุ่มน้ ำท่วมถึง ให้ท ำกำรยกร่อง มีส่วนของคันสวน 
ร่องน้ ำและร่องสวน โดยคันสวนจะเป็นเหมือนก ำแพง รักษำระดับน้ ำ
ภำยในสวนให้อยู่ในระดับที่ต้องกำร ขนำดของคันสวน ควรมีควำมสูงจำก
ระดับที่สูงสุดประมำณ 1 – 2 เมตร ควำมกว้ำงอย่ำงน้อย 3 เมตร ร่อง
น้ ำ เป็นส่วนของพื้นดินที่เรำขุดเพื่อท ำเป็นทำงระบำยน้ ำในสวน และน ำ
ดินจำกร่องน้ ำมำใช้ท ำเป็นร่องสวนให้สูงขึ้นเพื่อหนีน้ ำ ขนำดของร่องน้ ำ 
ควรมีควำมกว้ำงประมำณ 1 – 1.5 เมตร ส่วนควำมยำวตำมควำมยำว
ของขนำดพื้นที่ ร่องสวนเป็นส่วนที่น ำดินที่ขุดจำกร่องน้ ำขึ้นมำถมให้ระดับ
ดินสูงขึ้น ขนำดร่องสวนควรกว้ำงประมำณ 6 – 8 เมตร ควำมยำวตำม
ขนำดเดียวกับร่องน้ ำ

กำรปลูก-o6oกำรปลูกขนุน

1.กำรเตรียมดิน1. กำรเตรียมดิน
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พฤติกรรมเกำะอยู่กับท่ี ดูดกินน้ ำเลี้ยงจำกส่วนท่ีมันเกำะอยู่ ตัวมี
ขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำงประมำณ 3 – 4 มิลลิเมตร ปกคลุมด้วยเปลือกเป็น
ขี้ผึ้งสีชมพู มีขีดขวำงสีขำวตำมขอบ 
ลักษณะกำรท ำลำย จะดูดกินน้ ำเล้ียงตำมใบ ยอดอ่อน ก้ำนผล หรือกิ่ง และ
มักจะมีมดคอยวนเวียนเพื่อหำน้ ำหวำนซึ่งผลิตโดยเพลี้ยชนิดนี้ น้ ำหวำนนี้
เป็นสำเหตุให้เกิดรำด ำ ท ำให้ใบและกิ่งดูคล้ำยกับถูกฉำบด้วยควันด ำ 
กำรป้องกันก ำจัด ใช้ยำเคมีพวกคำร์บำริล เช่น เชฟวิน ไดเมทไธเอท มำ
ลำไธออน ฉีดพ่น

4. เพลี้ยหอยขี้ผึ้งสีแดง (Red wax scale)

ตัวเมียมีลักษณะล ำตัวเป็นรูปไข่ ขนำด 2 – 5 มิลลิเมตร และมีผงแป้ง
สีขำวปกคลุมท่ัวไป ไม่มีปีก ตัวผู้มีขนำดเล็กกว่ำและมีปีก ตัวผู้จะพบเป็นกลุ่ม
ตำมใบ เมื่อเร่ิมกินอำหำรจะอยู่กับท่ี เคล่ือนย้ำยโดยมดพำไป มีลักษณะ
ลักษณะกำรท ำลำย ดูดกินน้ ำเลี้ยง ท ำให้พืชแคระแกร็น ใบหงิกงอ 
กำรป้องกันก ำจัด ควรก ำจัดเพลี้ยแป้งในระยะที่เป็นตัวอ่อนออกจำกไข่ใหม่ๆ 
ยำก ำจัดแมลงท่ีให้ผลดี ได้แก่ อโซดริน ไบคริล มำลำไธออน 

5. เพลี้ยแป้ง (mealybug)

กำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงศตัรู
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กำรปลูกท้ังแบบยกร่องและแบบปลูกในท่ีดอน ควรปลูกเป็นแถว
เป็นแนว เพื่อสะดวกในกำรดูแลรักษำและกำรปฏิบัติงำนสวน ระยะห่ำง      
ระหว่ำงต้นหรือระหว่ำงหลุม คือ 8x8 เมตร หรือ  10x10 เมตร เป็น
ระยะท่ีเหมำะสมส ำหรับกำรปลูกแบบไร่ หรือถี่กว่ำนี้ขึ้นอยู่กับพันธุ์และ
ควำมเหมำะสมต่ำงๆ ส่วนกำรปลูกแบบร่อง ระยะห่ำงระหว่ำงต้นอำจถี่
กว่ำนี้ ก็ได้ คือ  6x6 เมตร เพรำะต้นขนุนมักมีขนำดเล็กกว่ำกำรปลูกแบบ
ไร่ กำรปลูกขนุนในเขตพื้นท่ีไร่ สำมำรถปลูกได้อีกแบบหนึ่งคือ ปลูกเป็น
แถวคู่ ให้ระยะระหว่ำงต้นและระยะระหว่ำงแถว เท่ำกับ 5 เมตร ปลูกสลับ
เป็นฟันปลำ และให้ระยะระหว่ำงกลำงคู่ 15 เมตร ขนำดของหลุมปลูก ให้
ขุดหลุมขนำด กว้ำง× ยำว ×ลึก 50 - 100 เซนติเมตร ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับ
ควำมอุดมสมบูรณ์ของดิน ถ้ำดินดีร่วนซุยมีพวกอินทรีย์วัตถุมำก ขุดหลุม
ขนำด 50 เซนติเมตรก็พอ ส่วนท่ีดินไม่ค่อยดีให้ขุดหลุมขนำดใหญ่ เพื่อจะ
ได้ปรับปรุงดินในหลุมปลูกให้ดีขึ้น ท ำให้รำกเจริญเติบโตได้ดี

2. วิธีปลูก 

กำรปรับปรุงบ ำรุงดินในแปลงขนุนด้วยปุ๋ยอินทรีย์จะท ำให้ดินร่วนซุย
อยู่เสมอและเพียงพอส ำหรับกำรปลูกขนุน แต่ไม่ควรใส่ให้ต้นขนุนในช่วง
สิงหำคม–กันยำยน เพรำะเป็นช่วงฝนตกชุกท ำให้อุ้มน้ ำมำกเกิดรำกเน่ำง่ำย 
กำรใส่ปุ๋ยเคมีขึ้นอยู่กับสภำพควำมอุดมสมบูรณ์ของดิน ในขณะท่ีต้นขนุนอยู่
ในช่วงปีแรก กำรใช้ปุ๋ยแอมโมเนียซัลเฟต หรือยูเรีย 2 ช้อนแกง ผสมน้ ำ 1 
ปี๊บ รดบริเวณโคนต้น 2 สัปดำห์ต่อครั้ง หลังจำกต้นขนุนอำยุได้ 1 ปีแล้ว ใช้
ปุ๋ยสูตรเสมอ เช่น 15 – 15 – 15 หรือ 16 – 16 - 16

3. กำรใส่ปุ๋ย 
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กำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงศตัรู

สำเหตุ เกิดจำกเชื้อรำ Colletotrichum gloeosporiodes
ลักษณะอำกำร ท่ีใบมีจุดเล็ก ๆ สีน้ ำตำลกระจัดกระจำยบนใบ
กำรป้องกันก ำจัด ฉีดพ่นป้องกันด้วยยำเคมีฆ่ำเช้ือรำ 

1. โรคแอนแทรคโนส( Antracnose ) 

สำเหตุ เกิดจำกเชื้อรำ Diplodia artocarpi
ลักษณะอำกำร ยอดแห้งตำยเป็นกิ่ง ๆ กิ่งท่ีแห้งมักมีส่วนขยำยพันธุ์ของเชื้อ 
ซึ่งมีสีด ำ
กำรป้องกันก ำจัด ตัดแตง่กิ่งท่ีเป็นโรค น ำไปเผำท ำลำยเสีย แล้วฉีดพ่นป้องกัน
ด้วยยำเคมีฆ่ำเชื้อรำ

2. โรคแห้งตำยจำกยอด ( Dieback ) 

สำเหตุ เกิดจำกเชื้อรำ 
Rhizopus artocarpi
ลักษณะอำกำร ผลอ่อนเป็นจุดเน่ำสีน้ ำตำล
ลุกลำมทั่วผลอย่ำงรวดเร็ว และมีเส้นใยของ
เชื้อรำสีเทำเจริญอยู่บนแผลที่เป็นโรค 
กำรป้องกันก ำจัด ฉีดพ่นยำเคมีฆ่ำเชื้อรำ

3. โรคผลเน่ำ (Fruit rot ) 

กำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงศัตรู

โรคผลเน่ำ ( Rhizopus rot ) 
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กำรให้น้ ำ ระยะ 1 เดือนแรก ถ้ำฝนไม่ตก ควรรดน้ ำทุกวันให้ชุ่ม
อยู่เสมอ หลังจำกนั้นอำจจะห่ำงออกไป 2–3 วัน/ครั้ง และถ้ำพิจำรณำ
เห็นว่ำต้นขนุนตั้งตัวได้ดีแล้ว ควรรดน้ ำให้ห่ำงออกไป เป็น 6 –7 วัน/ครั้ง 
ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับสภำพควำมชื้นของดินเป็นเกณฑ์ ดินแห้งควรรดน้ ำช่วย ใน
ฤดูแล้งควรหำฟำงหรือหญ้ำแห้งคลุมโคน เพื่อช่วยรักษำควำมชื้น และควร
รดน้ ำทุกระยะ 7 วัน เมื่อขนุนท่ีปลูกอำยุได้ 1 ปีขึ้นไป กำรรดน้ ำในช่วง
ฤดูแล้งท่ีฝนไม่ตก ก็จะยืดเวลำออกไปเป็น 7 - 10 วัน/ครั้งเมื่อขนุนโต
ขนำดให้ผลแล้ว ในช่วงปลำยฤดูฝนหรือฤดูแล้ง เป็นระยะที่ขนุนตกดอกให้
งดน้ ำชั่วระยะหนึ่ง เมื่อดอกบำนและติดผลแล้ว จึงให้น้ ำให้มำกเพื่อบ ำรุง
ผลให้เติบโตและมีคุณภำพดี และเมื่อขนุนแก่ไม่ควรรดน้ ำมำกเกินไป 
เพรำะจะท ำให้รสชำติจืดชืด เนื้อไม่กรอบ รดแค่พอให้ต้นขนุนอยู่ได้ 

กำรพรวนดิน ในระยะแรกประมำณ 10 – 12 เดือนแรก ใช้จอบ
ฟันดินบริเวณโคนต้นตื้นๆ ระวังอย่ำให้ใกล้โคนต้น หลังจำกนั้นควรท ำเป็น
ประจ ำทุกปี ปีละ 2 ครั้ง คือช่วงต้นและปลำยฤดูฝน เมื่อพรวนดินแล้ว
ควรใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมัก 20 - 30 กิโลกรัม/ต้น จะช่วยให้ดินร่วนซุย 
เหมำะแก่กำรหำอำหำรของรำก และช่วยให้จุลินทรีย์ในดินท่ีมีประโยชน์
ท ำกำรแปรธำตุอำหำรในดินได้สะดวกยิ่งขึ้น และเป็นกำรก ำจัดวัชพืชไป
ในตัวด้วย

4. กำรให้น้ ำและพรวนดิน
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1) ใบเล้ียงซึ่งอยู่เหนือผลนั้นร่วงแล้ว
2) ตำหนำมของผลขยำยห่ำงและหนำมไม่คม
3) ผิวเปลือกมีสีเหลืองเข้มขึ้นในบำงพันธุ์ แต่บำงพันธุ์ท่ีมีสีเขียวก็จะเซียว
ลงหรือออกไปทำงสีเหลือง
4) เอำมีดกรีดบริเวณขั้วของผล ถ้ำผลสุกจะมียำงออกมำน้อยและมี
ลักษณะใส ถ้ำยำงไหลออกมำมำกและมีลักษณะข้นเป็นสีขำวแสดงว่ำยังไม่
แก่
5) นับอำยุของผล ตั้งแต่ดอกเร่ิมผสมติดจนผลแก่ประมำณ 120 – 160
วัน (พันธุ์เบำจะสุกเร็วกว่ำพันธุ์หนัก) 
6) ใช้วิธีเคำะฟังเสียง จะมีเสียงทึบ
7) มีกลิ่นหอม

วิธีกำรเก็บเกี่ยว เพ่ือควำมถูกต้องและแม่นย ำอำจต้องใช้หลำย
วิธีประกอบกัน พิจำรณำก่อนตัดขนุนจึงจะท ำให้ได้ขนุนแก่คุณภำพดี ดังนี้

กำรตัดขนุน ก่อนเก็บเกี่ยวผลขนุนต้องงดน้ ำอย่ำงน้อย 10 วัน จะช่วยให้
รสชำติดีขึ้น กรณีท่ีฝนยังตกอยู่ ต้องท ำกำรเก็บเกี่ยวก่อนก ำหนดอย่ำงน้อย 5 วัน 
แต่ต้องแน่ใจว่ำขนุนนั้นแก่แล้ว กำรตัดให้ตัดท่ีก้ำนขั้วจนชิดกิ่ง อย่ำปล่อยขั้วทิ้งไว้
จะท ำให้ขั้วท่ีเหลือติดกับกิ่งเน่ำ ถ้ำผลอยู่สูงๆ ก็จะใช้เชือกไนล่อน ขนำด 0.2 นิ้ว 
ขมวดเป็นปมเพื่อใช้เป็นตัวดึง ส่วนปลำยเชือกอีกด้ำนหนึ่งรัดกับส่วนขั้วขนุน แล้ว
ค่อยๆ หย่อนผลลงมำท่ีพื้น จะท ำให้ผลไม่ช้ ำเสียหำย
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8. กำรเก็บเกี่ยวผลขนุน
ขนุนท่ีปลูกด้วยกิ่งตอน กิ่งทำบจะออกดอกและผลประมำณปี

ท่ี  3-4 หลังจำกปลูก ส่วนท่ีปลูกด้วยเมล็ดจะให้ผลประมำณปีท่ี 6-7 
ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับกำรบ ำรุงรักษำด้วย ขนุนมีดอกตัวผู้และตัวเมียอยู่บนต้น
เดียวกัน แต่แยกกันเป็นคนละช่อดอก ดอกตัวผู้เรียกว่ำ “ส่ำ” เพรำะ
มีกลิ่นคล้ำยส่ำเหล้ำ ซึ่งจะร่วงไปในเวลำต่อมำ ส่วนดอกตัวเมีย มีสี
เขียวและขนำดใหญ่กว่ำดอกตัวผู้  เมื่ อได้รับกำรผสมแล้วจะ
เจริญเติบโตเป็นผลแก่ภำยใน 8 เดือน บำงพันธุ์ 3 เดือน ปกติขนุนจะ
ออกผลปีละ 2 ครั้ง คือครั้งแรกรำวเดือน ธันวำคม- มกรำคม ครั้งท่ี
สอง รำวเดือนเมษำยน – พฤษภำคม บำงพันธุ์ให้ผลเรื่อย ๆ ตลอดท้ัง
ปี ส ำหรับผลผลิตต้นอำยุ 7 ปี มีผลประมำณ 10-15 ผล/ต้น/ปี ต้น
อำยุ 10 ปีขึ้นไป จะออกผลประมำณ 40-50 ผล/ปี เพื่อให้ได้ขนุน
คุณภำพดี ควรไว้ผลให้กระจำยท่ัวต้น ตัดผลท่ีเบียดกันแน่นและไม่
สมบูรณ์ออกขำยเป็นขนุนอ่อน 

5. กำรควบคุมวัชพืช 
วัชพืชจะมีมำกในขณะท่ีต้นขนุนยังเล็กอยู่และจะลดลงเรื่อย ๆ 

เมื่อต้นขนุนใหญ่ขึ้น กำรควบคุมวัชพืชที่ขึ้นในสวนขนุน มีหลำยวิธี คือ 
กำรควบคุมโดยวิธีทำงกำยภำพ กำรใช้สำรเคมี กำรปลูกพืชคลุมดิน 
กำรควบคุมโดยวิธีทำงกำยภำพ คือ กำรถอนท้ิง ขุดท้ิง กลบ ตัดฟัน 
โดยใช้แรงงำนคน สัตว์ หรือเครื่องมือต่ำงๆ
กำรใช้สำรเคมี เป็นกำรใช้สำรเคมีชนิดใดก็ตำมเพื่อท ำลำยหรือยับยั้ง
กำรเจริญเติบโตของวัชพืช ไม่ว่ำวัชพืชจะงอกขึ้นมำแล้วหรือยังเป็น
เมล็ดอยู่ในดินก็ตำม
กำรปลูกพืชคลุมดิน จะป้องกันไม่ให้วัชพืชขึ้น ช่วยรักษำควำมชุ่มชื้น
ของดิน ท ำให้ดินไม่แห้งเร็ว ไม่ต้องให้น้ ำบ่อย ๆ ช่วยให้ดินร่วนชุย และ
ใบที่ร่วงหล่นจะผุพังเป็นประโยชน์ต่อไป นอกจำกนี้พืชคลุมดินยังช่วย
ป้องกันกำรชะล้ำงของดินอันเนื่องจำกฝนตก โดยเฉพำะกำรปลูกตำมที่
ลำดเอียง พืชคลุมดินที่ส่วนมำกใช้พืชตระกูลถั่ว ซึ่งมีหลำยชนิดด้วยกัน 
เช่น ถั่วพุ่ม ถั่วผี ถั่วคำไลโปโกเนียม เป็นต้น
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เพื่อรักษำคุณภำพของผลให้ผิวสวยสะอำดไม่มีครำบเชื้อ
รำและกำรท ำลำยของแมลง วัสดุท่ีใช้ได้แก่ กระดำษหนังสือพิมพ์ 
ถุงปูน ถุงอำหำรสัตว์ วิธีห่อใช้กระดำษหนังสือพิมพ์เย็บเป็นรูปถุง
เปิดหัวและท้ำยไว้ ถุงอำหำรสัตว์ให้เปิดก้นถุงออก แล้วสวมคลุม
ผลขนุนเข้ำไปในถุงรวบปำกถึงผูกติดเข้ำกับก้ำนของผลไว้โดย
เปิดก้นถุงไว้ กำรห่อผลจะเริ่มห่อเมื่อผลขนุนมีอำยุได้ 60วัน 
และห่อไว้นำนประมำณ 90 วัน โดยทั่วไป ก่อนห่อผลควรท ำ
กำรพ่นสำรเคมีป้องกันแมลงและโรคก่อนประมำณ 1 วัน
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ป้องกันกำรระบำดของโรคและแมลง และสะดวกในกำร
ปฏิบัติงำนสวน กำรตัดแต่งกิ่งขนุน ในปีแรกให้ตัดยอดกลำงสูงจำกพื้น
ประมำณ 1 เมตร เพื่อให้แตกแขนง แล้วเลือกแขนงไว้ 3–4 กิ่ง โดย
เลือกกิ่งท่ีสมบูรณ์ท ำมุมกว้ำงกับล ำต้น บริเวณโคนต้นสูงจำกพื้น 35 
เซนติเมตร ไม่ควรไว้กิ่งใด ๆ ในปีท่ี 2–3 ปล่อยให้กิ่งแขนงท่ีเหลือไว้
เจริญเต็มท่ี ถ้ำท่ีมีกิ่งแขนงแตกย่อยออกมำจำกกิ่งแขนงใหญ่จนแน่นทึบ
เกินไป ให้ตัดกิ่งแขนงย่อยท่ีท ำมุมแคบกับกิ่งแขนงใหญ่ออกบ้ำง หรือกิ่งท่ี
เจริญซ้อนทับกันให้ตัดกิ่งล่ำงออก ซึ่งจะท ำกำรตัดแต่งกิ่งเหล่ำนี้ออกก่อน
ใส่ปุ๋ยครั้งท่ี 2 นอกจำกนี้ ให้ตัดแต่งกิ่งท่ีเป็นโรค ฉีกขำด แห้ง กิ่งน้ ำค้ำง
หรือกิ่งกระโดง (กิ่งที่เจริญเติบโตแยกจำกส่วนของกิ่งใหญ่ตอนล่ำง 
ลักษณะชี้ตั้งตรงไม่โผล่ออกมำนอกพุ่มใบ) ได้ทุกเมื่อ โดยเฉพำะหลังเก็บ
เกี่ยวแล้ว และควรพิจำรณำตัดแต่งกิ่งเพื่อให้แสงแดดส่องผ่ำนพุ่มต้นลง
มำได้ประมำณ  25 – 30% 

7. กำรตัดแต่งกิ่ง 6. กำรห่อผลขนุน 


